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Kénner du dig tagen pa sdngen och
r t t t omskakad av utvecklingen pé bors- och
finansmarknaderna under 2022? Du é&r inte

ensam. Vi dr manga, yngre investerare som
fatt ta emot ordentliga snytingar for forsta

'Y o
a m p a p a gangen under vara investerarkarriérer.

Det kinns sa klart badde obehagligt och
jobbigt, utéver ovant, att se sin portfolj
tappa kraftigt i viarde i takt med att bade
inflation och réntor stiger och energi-,
drivmedels- och matpriser skjuter i hojden.

Men att borsen skakar och ibland faller
tungt ar inget ovanligt sett ur ett historiskt
perspektiv. Inte heller dr det okéant att
svagare perioder generellt foljs av béttre

c tider.

n a n @ungaaktiesparare
Folj oss ph sociala medier! Dérfor ér det viktigt att fortsitta vdga spara
Hiir skriver vi om vad som ir pa ging i forbundet just nu. Still fragor till oss, och utnyttja nedgangstfaser till att kopa fler
gdr vart aktiequiz pé Instagram och hiing med i nyheterna! aktier i kvalitetsbolag (eller fonder) som
vet hur kriser ska hanteras och kénner till
hur det gar att komma ur dessa starkare.

I det hiar numret av Stock Magazine vill
vi inspirera till att fortsdtta att spara brett,
diversifierat och langsiktigt for att skapa
sig ett rikare liv 6ver tid — utan att for
den delen glomma bort att leva i nuet och
vara vaksam pa fordandringarna som sker i
ekonomin.

Trevlig ldsning!
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VILL SKRPA MIG
ETT HARLIGT

STOCK MAGAZINE | 8




Allt borjade med en slumpartad seger i en
tivling. Ett par ar senare har Olivia Karlsson
vuxit ut till en riktig trotjéinare inom Unga
Aktiesparare. “Det bésta ir méinniskorna
som gor det enkelt att vilja vara kvar”, siger
regionchefen for Region Viist.

Olivia Karlsson spelar en stor och viktig roll i
Unga Aktiesparare. Sedan en tid tillbaka dr hon
ansvarig for Region Vst inom forbundet.

— Det innebdr att jag tillsammans med min
fantastiske vice regionchef, Oscar Carlson,
samordnar regionen och bistar med hjalp till
lokalavdelningarna. Vad rollen innebar skiljer sig
lite at beroende pa behov. Just nu har vi i vést haft
extra stort fokus pa rekrytering da vi haft flera
generationsskiften och nyare lokalavdelningar som
behover stottning 1 form av fler ledamoter. Men
annars forsoker vi skapa olika projekt, utbildningar
och traffar som utvecklar lokalavdelningarnas
arbete, sdger hon.

Borastjejens intresse for aktier och sparande

tog sin borjan i samband med en tévling med
familjevanner som gick ut pa att bygga portfoljer
pa fritiden for ett par ar sedan.

— Med 100 procent tur vann jag tavlingen och

jag kénde att jag ville ldra mig mer om aktier.
Men ocksa hitta ett sammanhang dér jag mer
frekvent kunde diskutera olika tankar och idéer
kring sparande, pension och investeringar. S&

jag googlade pa utbildningar inom aktiekunskap
och sag att Unga Aktiesparare Boras skulle ha
event nagra veckor senare, sidger 25-aringen, och
tillagger:

— Jag gick pé eventet och tog sedan kontakt med
styrelsen och frdgade hur jag kunde engagera mig.
Sagt och gjort blev jag invald i styrelsen och sedan
dess har jag hdngt kvar i olika typer av roller i
organisationen.

Olivia Karlsson ar tydlig med att hon alltid varit
intresserad av pengar pa olika sitt.

— Min drivkraft har alltid varit att skapa mig ett
harligt liv. Att kunna ta ansvar dver mitt liv och ge
mig sjélv allt jag vill ha, bade i form av materiella
saker, resor och finansiell frihet. Jag sparade och
investerade véldigt extremt under 2017-2020

och efter det har jag till viss del kunnat leva pa
portfoljen och valt att géra mer uttag for resor och
en dverlag trevligare vardag.

TEXT David Flatbacke-Karlsson
FOTO Rebecca Hagh
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Olivia Karlsson betonar att det har varit en
fantastiskt givande tid som innehallit lite mindre
sparande, men att hon nu ser fram emot att 6ka pa
inséttningarna och se sin portfolj lyfta i virde.

Kommer landa ritt

Bufab, Evolution Gaming, Chemometec och
Instalco &r nagra av aktierna som blivit riktiga
fulltréffar for Olivia Karlsson. Hon berattar att
hon ocksé fokuserar mycket pa att bygga upp ett
diversifierat och brett fondsparande tillsammans
med sin pojkvin.

— Det bésta sparandet &r det som blir av. Men det
finns manga knep som gor det enklare att spara.
Framfor allt att ha autogiro som dras automatiskt.
Om du koper nagot till rabatt, for da dver
mellanskillnaden till ditt sparkonto eller investera
den. Ett enkelt stt att fa lite koll pa hur mycket
pengar du kan avvara ér att ta din inkomst delat
med antal dagar i manaden for att se hur mycket
pengar du kan anvénda per dag. Ha dérefter en
tavling mot dig sjélv och forsok ha s manga
dagar som mojligt dér du spenderar noll kronor
och for sedan 16pande 6ver “dagens summa” till
ditt sparande eller dina investeringar. Jag tycker
att den kombinationen av sparande funkar bast for
mig, ena delen ett sparande som skoter sig sjalvt
och andra delen ett tdvlingsmoment.

Vad ir det biista med Unga Aktiesparare?

— Miénniskorna. Det dr véldigt enkelt att vilja vara
kvar och engagera sig ideellt ndr man fér spendera
tid med dessa smarta, drivna och hérliga personer.
Manga som jag traffat under &rens géng har blivit

otroligt fina vénner.

Olivia Karlsson framhéller att hon inte har nagot
jattespecifikt mal angéende sin karridr, men att
hon dr noga med att vara uppmaérksam pa vilka
mojligheter som finns och att vaga ta dem nér
chanserna uppenbarar sig.

— Jag har en otrolig tillit till att jag kommer hamna
precis dér jag dr menad att landa i framtiden.
Mina studier borjar lida mot sitt slut sé jag har
precis skrivit pa for en tjanst pa Spotlight dér jag
kommer att jobba 50 procent medan jag pluggar
klart det sista. Det kénns otroligt roligt att fa jobba
pa en bors. Jag ser absolut en framtid inom finans.
Men i vilken typ av roll det blir far framtiden
utvisa.
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Succelfordhistomiska

Botishelgeniankastiski

For forsta nagonsin arrangerade Unga
Aktiesparare “Borshelgen”. Eventet blev en
innehallsrik fulltriff. “Det gav massor av
energi”, siger Emma Hedman, projektledare
pa UA och ansvarig for arrangemanget.

Unga Aktiesparare satte punkt for oktober genom
att bryta ny mark. Den sista helgen i ménaden
gjorde Borshelgen premiér i Stockholm.

— Verkligen helt fantastiskt. Jag gick runt med
fjérilar i magen flera dagar efterat och bara
téankte pa hur lyckat det blev. Téank att en helg
kan bringa s& mycket energi att det bade racker
och blir 6ver, siger Emma Hedman, som arbetar
som projektledare pd Unga Aktiesparare och som
ansvarade for Borshelgen.

Ett 80-tal personer deltog under helgen i
huvudstaden. Syftet med just Borshelgen var att
dven medlemmar som inte ar direkt engagerade

i lokalavdelningarna skulle f& vara med pa ett
centralt event.

— Det var en fantastisk mix av manniskor pa
eventet vilket definitivt bidrog. Deltagarna var
exceptionella pa att nitverka. Bade med varandra
och med partners som var pa plats.

Emma Hedman lyfter dven fram att
foreldsningarna holl en hog klass. Det var inte bara
bors och aktier som pratades. Fokus lag dven pa
karridr och personlig utveckling.

— For mig var det lite av en chansning. Men
responsen har visat pa hur viktigt 4ven deltagarna
tyckte att det var. Ibland méste man bara vaga
prova nagot nytt.

Det fanns manga hojdpunkter i samband med
Borshelgen. Men Emma Hedman lyfter fram en
workshop i samband med upptakten som en liten
favorit.
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— Manga deltagare kom dit sjdlva och kdnde

ingen pa plats. Darfor startade jag ganska tidigt

med en 6vning dér de i sma grupper skulle hitta

en gemensam ndmnare. S som att alla i gruppen
gillade jazz eller att alla nagon géng varit i
Frankrike. Det fick de gora i tre—fyra olika grupper.
Det blev en riktig succé. En sa pass stor framgéng
att flera ndmnt i utvérderingen att de vill ha liknande
moment pd evenemang framdver.

Léra kéinna fler

Emma Hedman tar med sig en helg fylld

av inspiration och kunskap i ryggsécken.
Foreldsningarna frén UA-legenden och spararnas
husgud Giinther Mérder och Nordeas sparexpert
Anders Stenkrona stack ut lite extra.

— Det enda som ér lite trakigt &r att jag som
projektledare for helgen inte hann prata med alla
som var pa plats. Vilket definitivt var min forlust.
Jag hoppas verkligen jag far mojlighet att traffa
samtliga igen snart.

Borshelgen inneholl ocksé ett ovanligt inslag. Det
var ett av fa evenemang som UA tog lite betalt for
biljetten till.

— Det var inte mycket. Men det hojer énda

troskeln till att kopa sig en biljett &n om det ar helt
kostnadsfritt. I efterhand har vi till och med fatt
feedback pa att biljetterna var for billiga. Det tycker
jag ar ett riktigt bra betyg, sager Emma Hedman,
och tillagger:

— Efter méanga lovord och fantastiskt hdga podng
pa utvirderingen kan jag hinta om att min 6nskan
angéende att Borshelgen ska bli ett aterkommande
evenemang eventuellt gar 1 uppfyllelse. Ryktena
gér att vi kommer anordna eventet redan igen nésta
ar och kanske redan da 6ppna upp for dnnu fler
deltagare. Men det far framtiden avgora.
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TEXT David Flatbacke-Karlsson FOTO Gustav Eriksson
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VARLDSLAGET

Vinnare pa rintesjuk bors

Det finns en sirskild typ av bolag som trivs bdittre ndir rintan
tickar uppat. Sektorexperten Robert Andersson gdr igenom
liget bland storbankerna.

Robert Andersson
dr borsanalytiker pa
Aktiespararna och tidigare
TEXT Robert Andersson FOTO Unsplash utbildningsansvarig pd Unga
Aktiesparare.
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Vindarna blaser fortsatt titt pd Stockholmsbdrsen
och den nyligen avslutade rapportperioden var ett
riktigt svarnavigerat minfélt med flertalet stora
rapportsméllar pa nedsidan samtidigt som det
mestadels var forsiktiga uppgangar for de bolag
som Overraskade positivt. P4 aggregerad niva
kom de nordiska borsbolagen i snitt in ndgot dver
forvantningarna sett till bade omséttning och vinst.
Det ska dock ségas att ménga av de forvintningar
som bakas in i “analytikernas genomsnitt” &r
gamla forvintningar som inte har uppdaterats i
samband med de senaste bolagshidndelserna. Det
har har historiskt lett fram till att borsen brukar
sla analytikernas forvéntningar”. Fenomenet kan
lata mérkligt, men &r ocksa anledningen till den
ibland sé stora differensen mellan reaktionen pa
rapporten och att sla sina estimat.

Det finns dock en grupp av bolag som
genomgaende presenterade urstarka Q3-rapporter
och som gemensamt beldnats med en tydlig
borsuppgang. Det handlar naturligtvis om
storbankerna. Bland de svenska storbankerna
raknar jag in SEB, Swedbank, Handelsbanken och
dven den nu for tiden finldndska banken Nordea.
Aktierna har trots det senaste arets framgangar gatt
svagt pa borsen i ett litet lingre perspektiv.

Pa fem ars sikt &r SEB bést i klassen med sin
13-procentiga avkastning. Det dr dock svagare
an Stockholmborsens breda OMXSPI-index
som har stigit 27 procent. Att endast kika pa
aktiekurserna nér det kommer till storbankerna &r
dock att forbise den storsta kéllan till avkastning
— utdelning. Inkluderas den dterinvesterade
utdelningen har SEB genererat 51 procent i
avkastning till sina aktiedgare i jamforelse med
Stockholmsborsens OMXSGI som levererat

47 procent pa fem ar. Bankernas stabila vinster
och aktiedgarvénliga utdelningar &r ndgot som
gjort aktierna populdra nu nér rintan stiger och
aktiemarknaderna skakar.

Rintan ir en nyckelfaktor

Att borsen har varit mycket kénslig for
fordndringar i rantenivéer ar knappast en nyhet
for ndgon aktientresserad. I en investeringskalkyl
med 3 procents langsiktig tillvaxt fordndrar en
riskfri rdnteuppgéng fran 0 procent till 2 procent
den befogade aktiekursen med —40 procent.

VARLDSLAGET | STOCK

Dirav 4r arets borsnedgang varken orimlig eller
omotiverad.

Som en unik bransch dr bankerna dock vinnare pa
det uppkomna laget. For att forsta varfor kravs en
kort forklaring av branschens intjaningsmodell.
Storbanker tjanar pengar framst pa tva olika vis,
rantenetto och provisionsnetto.

Provisionsnettot summerar bland annat bankens
intjdning fran aktie- och fondsparande. Detta kan
variera en hel del mellan kvartalen och missgynnas
generellt nédr borsen faller. Réntenettot dr ddremot
vad som har utvecklats vél. Rantenettot summerar
dels bankens utlaningsverksamhet, dar banken
lanar upp pengar till en given rénta och sedan
skickar dessa pengar vidare (exempelvis i form

av ett bolan) till dess kunder med ett visst paslag.
Under 2022 har bankens upplaningskostnader okat
i ungefdr samma takt som kundernas réntor. Det
innebdr att intjdningen ligger ungefér pa samma
nivaer.

Den andra delen av rintenettot &r
inlaningsverksamheten och den har gjort
storbankerna till stora vinnare under 2022.
Inléningsverksamheten ror de pengar som finns
pa exempelvis sparkonton och I6nekonton.
Banken anvinder pengarna till exempelvis deras
bolan eller sétter in pengarna pa ett konto hos
Riksbanken. Banken erhéller da rénta pa pengarna
och om riantan som banken haller &r hogre &n vad
de betalar ut till kunden tjdnar banken pengar.

Under manga ér har bankernas rénta varit negativ

i inlaningsverksamheten samtidigt som kunderna
inte har haft negativ rinta pa sina konton. Men nir
rantorna nu stigit kraftigt kan de borja tjana pengar
pa inlaningsverksamheten igen vilket starker
bankernas intjéning.

Pa en svajig Stockholmsbdrs med rintesjuka har
alltsé de klassiska storbankerna varit trevliga
aktier att dga under 2022. Att aktierna dessutom
kommer med en fin utdelningskupong ar en bonus.
Vad som kommer ga bist in i kommande borsar
aterstar att se. Men ranteutvecklingen kommer
troligen att visa vigen.
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framtidens

aktievinnare

TEXT David Flatbacke-Karlsson FOTO Lannebo Fonder

For att lyckas med sina.investeringar i ett tuffare ekonomiskt klimat finns det niagra
aspekter som ir extra viktiga att tinka pa. Hir delar Charlotta Faxén med sig av rad som
ar med och ligger grunden for framgang. “Virlden kommer inte att ga under denna ging
heller”, siger Lannebo-forvaltaren.
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Stigande inflation och betydande réntor &r
ingenting som é&r helt nytt for Charlotta Faxén.

— Jag har jobbat som forvaltare och levt i en varld
med bade inflation och rintor. Jag vet att jag kan
lata gammal (skratt). Situationen med stigande
energipriser dr unik. Men annars kanske det &r

de senaste aren som har varit en onormal period
med inga rdntor och extremt lag inflation. Vi

har ju sett en stigande inflation nér det kommer
till bostadspriser, men det &r forst nu som det
bdrjar bli inflation pa saker som verkligen kanns 1
planboken, sdger hon.

Charlotta Faxén ar tydlig med att det &r viktigt att
vaga vara langsiktig och att stanna kvar pa borsen
med inte minst sitt manadssparande.

— Virlden kommer inte att ga under denna gang
heller. Det &r absolut svarare att vdga vara kvar
pa borsen nér det dr oroligt, men det beror ju

pa utgangspunkten ocksa. Langsiktigt skapar
nedgangar fina mojligheter att tjana pengar nér
bdrsen sedan stiger.

Hon ger ett eget exempel:

— Jag borjade pensionsspara i en IPS (Individuellt
pensionssparande) redan som 15-aring 1992. Jag
har sparat 100 kronor i den varje manad och den
ar nu vard klart, klart mer dn de 36 000 kronor jag
satt in sammanlagt. Det géller att komma ihag att
tiden dr ens baste kompis pa borsen.

Charlotta Faxén framhéller dock att en del bolag
kan fa svart att hantera den nya verklighet som
haller pé att sétta sig.

— Tiden for vissa bolag som finansierat sig med
jattestora nyemissioner eller haft en alldeles for
hog skuldsdttning och inte tjanat pengar med
svaga kassafloden kan vara forbi. Om man har haft
stort fokus pa denna sorts bolag kan det vara dags
att dndra sin strategi.

Hur ska yngre minniskor tinka kring
forandringarna som sker?

— Som en ung person kommer du att vara med om
massvis av makroekonomiska fordndringar under
din spartid. Vi kommer inte alltid ha ett sddant

har scenario med stigande réntor och sa hir hog
inflation. Men om du vill handla mycket och aktivt
i din portfolj maste du sé klart anpassa dig efter
radande omstindigheter.

TEMA | STOCK

Annars manar Charlotta Faxén till lugn och att
sdtta saker i ett storre perspektiv.

— Det kan vara smart att titta lite extra pa bolag
som kanske &r lite mer etablerade och som har
klarat av makroekonomiska utmaningar och kriser
tidigare.

Konkreta tips

Att 1dgga en bottenplatta med ett par fonder och
sedan toppa med ett par utvalda aktier kan vara

ett klokt tillvigagangssatt att handskas med sin

portfolj, konstaterar forvaltaren.

Vilken slags aktier kan vara intressanta for
unga sparare framover?

— Borja med att ha ett langre perspektiv. Titta efter
omraden dér investeringar kommer att komma i
framtiden. Energieffektivitet och produkter och
tjénster som far ned véra utslapp &r ett exempel.
Det kommer riktlinjer fran EU om netzero, att vi
ska vara koldioxidneutrala till 2050. Hall 6gonen
Oppna och titta efter vilka trender som gér att se i
virlden.

Charlotta Faxén sammanfattar med ett géng tips
att ta i beaktning fore ett investeringsbeslut ska
tas.

— Gor din hemldxa och 14s pa noga, spara
regelbundet och véaga halla i nér du har gjort din
analys. Men vaga ocksa dra i stoppen. Ibland
hénder inte det som man vill ska hinda niar man
gor en analys. I sé fall giller det att inte hitta
nya ursékter for att inte sélja. Det finns ingen
anledning att inte silja aktien om bolaget inte
utvecklas som ténkt.
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FORVARVSMASKIN

SOM VAXER | LAGKONJUNKTUR

TEXT David Flatbacke-Karlsson FOTO Coor

For utomstiende kan Coors verksamhet uppfattas som gra och trist. Men det ir snarare
tvirtom, anser servicebolagets vd och koncernchef. “Utan vara tjinster skulle manga foretag
stanna av helt och det stiiller krav pa oss att vara mycket innovativa och professionella”, siger

AnnaCarin Grandin.

Coor Service Management grundades 1998,
inom ramen for Skanska. Tre ar senare anslot
AnnaCarin Grandin till bolaget och har haft olika
ledande roller. I mitten av 2020 blev hon vd och
koncernchef for Coor.

— Det ér ett fantastiskt bolag att fa utvecklas med.
Det ar déarfor som jag har stannat sé lange och nu
fyller 21 ar pa Coor. Nér jag borjade hér hade vi
en enda stor kund i Ericsson. Vi har fortfarande
kvar dem, sdger AnnaCarin Grandin till Stock
Magazine.

I slutet av 2022 har Coor massvis av kunder

inom IFM (Integrated Facility Management) och
erbjuder sammanlagt ett 100-tal olika tjanster som
ar fokuserade pa att hjélpa foretag med olika typer
av service pa arbetsplatser. Losningarna anpassas
efter kundernas behov och kops ofta i paket.

Stiddning/lokalvard och fastighetsdrift utgor

cirka 70 procent av omséttningen, som totalt
uppgick till cirka 2,7 miljarder kronor under det
tredje kvartalet i ar. Resterande del hamtas fran
restaurang- och livsmedelsverksamheten samt fran
“mjukare tjénster” som till exempel godshantering
och arbetsplatsservice.

— Vi har en bredd av tjénster och en stor bas som
bestar av olika kunder. Bade inom privata- och
offentliga sektorn. Bland annat genomfor vi
industristddning hos Volvo Cars och har flera stora
sjukhus som kunder.

Det ar latt att tanka att lokalvard och service kan
vara trist. Det &r ett pastaende som AnnaCarin
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Grandin dock kraftigt vérjer sig mot.

— Det hér ar tjénster som det inte gar att vara utan.
Om de inte fanns skulle ménga verksamheter hos
foretagen helt stanna av. Tjansterna ar véldigt
kritiska. Visst, det gér att tdnka i termer som:
“Lokalvérd, hur svart kan det vara?”. Men det

ar en konst att vara professionell och hela tiden
utveckla koncepten. Vi vill alltid bli effektivare
for att underlétta tillvaron for vara kunder, och

vi vill alltid vara sé héllbara som mojligt, sdger
koncernchefen, som framhaller att hon alltid varit
véldigt fascinerad av servicebranschen och av att
folja bade ménniskors och bolags utveckling.

Stort lyft

Coor har, kanske lite under radarn, vuxit ordentligt
i slagstyrka de senaste aren. Bade nér det handlar
om organisk- och forvérvad tillvaxt. Senaste dret
ar forsédljningen upp omkring 20 procent.

Inte minst har mycket skett i Danmark dér tva
stora kontrakt vunnits med motsvarigheten

till SJ respektive SFV (Statens fastighetsverk)

i grannlandet. Over hilften av omsittningen
hémtas fran Sverige, 22 procent kommer fran just
Danmark, 19 procent fran Norge och resten utgors
av intdkter fran Finland.

Att véxa kostar dock pa. Coors langsiktiga
marginalmal ligger pa 5,5 procent. Nir marginalen
kom in pa 4,4 procent, det justerade ebita-
resultatet backade till 121 miljoner kronor och en
okande inflation dessutom stéllde till det en aning
rasade aktien med omkring 20 procent i samband
med kvartalsrapporten den 27 oktober. Den sdmsta



borsdagen sedan noteringen i juni 2015.

Det dr dock ingenting som oroar AnnaCarin
Grandin alltfér mycket.

— Vi tar hellre en kortsiktig marginalsméall och
ser till att bidra med resurser for att fa till bra
uppstarter pa vara langa kontrakt, som star for
70-75 procent av var omséttning, som kommer
att bli bra dver tid. Vi jobbar successivt vidare
och bygger upp det hir. Vi kommer att na de
5,5 procenten dver tid. Vi har en sé pass stark
omstéllningsformaga och lonsambhetstillvéxt.
Vara tjanster behovs oavsett hur laget ser ut i
konjunkturen och vi vet hur vi ska anpassa oss.

Coor har gjort sig ként for att vara en riktig
forvarvsmaskin. Bolaget har varit véldigt aktivt pa
den svenska marknaden pa senare tid och starkt
ndrvaron over hela landet genom kdpen av Veolia
Technichal, Centrumstéd, Inspira och Norrlands
Miljovard.

— Vi ér vél positionerade och har skapat oss en god
densitet.

Vad letar ni efter néir ni ska gora forvarv?

— Vi soker efter vilskotta foretag som har nagot
som kan addera ett virde till Coor. Bolagen ska ha
attraktiva kompetenser och kvaliteter som stérker
oss 1 véra fyra lander som vi verkar i. De ska vara
finansiellt starka och vara en form av kulturell
match for oss.

Hur ser du pa konkurrensen?

— IFM-marknaden ar komplex. I Norden ar det
framst vi och ISS som méter varandra och vi har
ungefar 40 procent var av marknaden. De flesta
kunderna gillar att kopa allt av en enda aktor, i
paketlosningar. Det ér bara i Finland som vi inte
riktigt ser den hér utvecklingen.

Klirr i utdelningskassan

AnnaCarin Grandin konstaterar att Coor har

en jamn och fin ebita-tillvéxt. Aktien har

blivit omtalad for sin utdelningsandel och
direktavkastning. Under 2022 har sammanlagt
4,80 kronor per aktie delats ut till investerarna.
— Var policy dr att vi ska dela ut hdlften av den
justerade nettovinsten till vara aktiedgare. Den
andra hélften ska g4 till att hitta forvarv. Om det
malet inte uppnas blir det en extrautdelning till
vara aktiedgare. Vi har, bortsett fran pandemiéret
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2020, lyckats med det och var malséttning &r
att fortsdtta med det framover. Vi har en lag
skuldsattningsgrad och ska bygga vidare.

Vad betyder innovation for Coor?

— Om vi inte skulle jobba med det skulle vi

do dver tid. Nya behov uppstér standigt och

vi behover ha den digitala agendan i fokus. Vi
behdver ha med oss bade det miljoméssiga- och
det sociala perspektivet. Vi jobbar med manga
start-up-bolag och anvander oss en hel del av
robotisering nir det kommer till lokalvérd.

AnnaCarin Grandin beréttar att det bland annat
genomfors flera sorters typer av arbete for att
hjélpa kunderna att spara pa sin energikonsumtion
i takt med att elpriserna stiger kraftigt.

Var befinner sig Coor om fem ar?

— Vi ska fortsétta att vixa bolaget organiskt med
4-5 procent per ar 6ver en konjunkturcykel och
kommer att bli storre. Tyngden kommer fortsatt
att vara i Norden. Vi fér aldrig sla oss till ro utan
maste se till att hitta nya och innovativa 1dsningar.
Mycket kommer att bli mer digitalt inriktat.
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FORTSATT BARA INVESTERA

Inflationen har stigit kraftigt och 6verraskat mycket pa uppsidan i ar. Det séitter naturligtvis avtryck
pa bade aktier och fonder. Hur ér det bésta att hantera sin portfolj nu?

Sveriges inflation kom in pé hela 9,7 procent i Fragor likt dessa har jag stéllt mig sjélv pa sistone.
september och 9,3 procent i oktober. Darfor tankte Som tur dr kom jag nyligen &ver en artikel om
jag, Oliver Allemog, berétta om hur aktier och just inflation stdlld mot aktier och fonder. Dérfor
fonder brukar reagera pa hog inflation. tankte jag dela med mig om slutsatsen kring hur
Om du investerar pa borsen kanske du har tankt hog inflation péverkar aktier och fonder.
pa hur inflationen kommer att paverka dina
investeringar? Grafen nedan visar den amerikanska borsen
(Index S&P 500) och har nagra linjer som jag ska
» Ska man forsoka skydda sig mot forklara. Pa Y-axeln (den som pekar rakt upp) av
inflationen? grafen finns inflationsjusterad utveckling och pa
» Ska jag vinta med att investera pa X-axeln (den som ligger ned) finns artal fran noll
grund av inflationen? till tre.

S&P 500 Performance
Following Periods of High Inflation
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Source: Returns 2.0 (OfDollarsAndData.com)
Note: Figures include dividends and are adjusted for inflation.

Killa: https://ofdollarsanddata.com/think-outside-the-portfolio/
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Alla férgglada linjer ar efterfoljande avkastningen
pa den amerikanska borsen vid tillféllen av

hog inflation pé tre ars sikt. Sammantaget ar
medianutvecklingen for dessa tillféllen 17
procents avkastning (den svarta linjen) vid hog
inflation.
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Median ér “talet i mitten”, gar det att sdga. |
stillet for att titta pd genomsnittet, som kan ge en
missvisande bild om vérdena ér vildigt sprida,
kan medianen ge en béttre bild. Som exempel pa
bilden pa talserien nedanfor dr 6:an median.

1,3,3,6,7,8,9

Median

TEXT Oliver Allemog FOTO Unsplash

For alla perioder av tredrig avkastning pa S&P
500 dr medianavkastningen 28 procent. Alltsa
underpresterar borsen vid perioder av hog
inflation: 17 procent mot 28 procent.

Men vad ir alternativt till borsen?

Dock ér det inte battre att investera dina pengar
i obligationer eller rintor (typ lan) pa lang sikt
vid hog inflation. Att gdmma pengarna under
madrassen ér heller inget bra alternativ ...

= 6

Férmodligen bor du endast Just Keep Buying
(vilket &r namnet pé en grym bok som jag nyligen
last).

Fortsitt alltsa att investera enligt din strategi och
se utvecklingen som dina aktier och fonder kan fa
pa sikt efter att perioden av hog inflation har gétt
over. For inflationen och andra orosmoln pé borsen
kommer att gora just det d&ven om det ser morkt ut
just nu. Hall blicken hogt och fortsétt investera.

Fotnot: Artikeln bygger pa Nick Maggiullis artikel: Think Outside the portfolio (dven forfattare till boken
Just Keep Buying) https://ofdollarsanddata.com/think-outside-the-portfolio/
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Att spara pengar har blivit en sport for manga och
en del av livsstilen. For andra kommer det kanske
att bli ett krav for att ekonomin ska gé ihop. I
tuffare ekonomiska tider krdvs ocksd mer kreativa
sdtt att spara pengar. Utover att gora en budget,

ta med matldda, inte kdpa kaffe ute och att spara
forst och konsumera sedan ska vi nu gé igenom ett
par tips som kan spara dig tusenlappar.

Det viktigaste av allt nér det kommer till sparande
ar, enligt mig, att det ska vara langsiktigt hallbart.

Hitta en balans som fungerar for dig och som kan
appliceras utan att gora for stora forandringar.
Forsok att tinka pé vad som ar viardeskapande for
just dig och jobba darifrén.

Har kommer fem spartips — bade sddana som

kan spara tusenlappar och andra som kan spara
hundralappar. Ménga backar sma &r tankeséttet att
implementera.

* Mer én en fjardedel av vara utgifter lagger vi
svenskar pa vart boende. Sanningen &r att Sverige
ar bland de lander i EU dér invénarna spenderar
storst andel av sin inkomst pa boende. Dérav

ar forsta spartipset som ocksa ér det som kan
spara dig mycket pengar att skaffa en partner

och se till att ni flyttar ihop. Da kan ni dela
boendekostnaderna pé hélften. Det behdver inte
vara en kérleksrelation utan en vén kan fungera
minst lika bra. Utdver att dela boendekostnaderna
med en vén eller en partner kan man alltid hyra

ut ett rum om boendesituationen tilldter detta. Du
far hyra ut ditt fritidshus eller permanenta hus for
upp till 40 000 kronor per ar skattefritt. Plus att du
far gora ett avdrag pé 20 procent av hyresintidkten.
Det blir alltsd 50 000 kronor per ar — skattefritt.
Bor du i en bostadsritt bor du kolla med din
forening vad som géller.

* Planera matlagningen ordentligt och minska
matsvinnet. Vi svenskar slanger i genomsnitt 37
kilo mat per person varje ar. Det &r ganska mycket
och dar finns bade penga- och miljdaspekter

att spara pa. Det kan vara allt ifran att planera
matlagningen till att anvdnda upp allting som
finns i skafferiet och frys innan en ny handling
gors. Men dven att inte slanga nagot sé fort bast
fore-datumet har passerat. Kanske ér det en rolig
utmaning att forsoka anvianda upp samtliga varor
for att lata kreativiteten floda i matlagningen.

* Infor perioder med kdpstopp. Vi lever i ett
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samhille dir konsumtionshetsen tacklar en fran
alla hall och kanter. Fran sociala medier, tidningar,
traditionella medier och fysisk reklam. Darfor kan
det vara sunt att infora kopstopp under antingen
kortare eller langre perioder dir man inte kdper
nagot alls i form av kldder eller skor. Detta gor

sd att vi anvander det vi har extra mycket och
dven att de klddesplaggen som kanske ligger i
garderoben lite for ldnge far se solljus. Ség ocksa
upp dig frén diverse nyhetsbrev och reklam som
dimper ned i mejlinkorgen.

» Samak, anvénd kollektivtrafik eller ta cykeln om
det fungerar. Sjilvklart dr gdng- och cykelavstand
till jobbet eller skolan ndgot ménga bara kan
dromma om. Om du har det ska du se till att
utnyttja det och trdna medan du sparar pengar.
Men att samadka eller att a&ka med kollektivtrafiken
kan vara mojligt och ndgot manga inte utnyttjar.
Se till att ha 6gonen Oppna och titta runtomkring
dig. Det dr nog fler som ar sugna pa att spara
hundralappar och samtidigt f4 lite sillskap till

och fran jobbet. Vid samakning med bil till och
frén arbetet ddr man delar pa kostnaden bor

det schablonmaéssiga avdragsbeloppet fordelas

pa motsvarande sitt. Den som aker med som
passagerare har da avdragsratt for sin kostnad
vilket reducerar bilforarens avdrag. Detta kan du
lasa mer om pé Skatteverkets webbplats.

* Borja jaga erbjudanden och rdda prislappar.
Det dr nu dags att ta bort ~’ej reklam-skylten”
om har haft den paklistrad eller att ladda ned
nagon form av E-reklamblad for att se var de
roda siffrorna lyser starkast. Oftast ligger de
stora kedjorna bredvid varandra och man kan
butikshoppa och plocka russinen ur varje
kaka. Kedjorna tivlar om att
locka in oss i butikerna och fa
oss att handla hos just dem.
Det tvingar ménga butiker

att komma med lockpriser pa
varor. Utover erbjudandena
som man kan hitta bér man leta
i kylen och hyllorna for att
hitta varor som &r nedsatta i
pris. Kan man kombinera
erbjudandekopen med att
hitta varor till nedsatta
priser kommer man

att spara manga
hundralappar per

ménad.
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Douglas Drake brinner extra mycket for tva saker: Fondsparande och Unga Aktiesparare. Genom
sin plattform Myadvice vill han ge personer, bide inom och utanfor organisationen, inspiration och
mojligheter till ett lyckat sparande i fonder. “Fonder éir den sparprodukt som flest méinniskor har

vinning av att figa”, siger 25-dringen.

Douglas Drake ér ordforande i Unga Aktiesparares
lokalavdelning i Umea. Men dialekten skvallrar
tydligt om en uppvaxt i Stockholm, i Hagersten i
Soderort.

Sparande har alltid varit viktigt f6r honom.

Efter att ha genomfort ett par ldnga utlandsresor
efter studenten ville han bli effektivare med

sina sparmal och hittade bade borsen och Unga
Aktiesparare.

— Mitt engagemang borjade vid borjan av mina
studier, hosten 2019. Jag gick grundutbildningen
pa universitetet. Var valdigt gron och utbildningen
gav mig god kunskap och ett bra forsta intryck

av borsen. Efterat fick jag blodad tand och sokte
in till styrelsen for att ldra mig mer. I dag &r jag
ordforande och vi ér ett riktigt grymt ging i Umea.
Jag ar vildigt tacksam gentemot mina foretradare.
Deras engagemang har mynnat ut i god vénskap
och de har lart mig oerhort mycket, sidger han.

Douglas Drake dr extra fortjust i fonder och
skriver ofta artiklar om sparformen i Unga
Aktiesparares kanaler. Han dr med och driver
Myadvice, som vixte fram ur idéen att skapa en
plattform for vanligt folk att hitta Sveriges bésta
fonder.

— Att vilja ratt fond &r svart och for manga
uppfattas det som ett omfattande och komplicerat
beslut. Vart mal ar att bli en finansiell ledsagare
som underléttar val av ritt fond. Via MyAdvice
bygger vi fondportfoljer efter fundamentala och
matematiska matt. Men kommunicerat pé ett
enkelt vis. Vi publicerar bland annat fondanalyser,
intervjuer och rating av fonder — med flera
grymma tjdnster i pipeline.

Vad vill du bidra med till Sparsverige med
hjilp av MyAdyvice?
— Vi har nagra historiskt starka borsar bakom oss.

Det har varit stort fokus pa aktier och manga fick
upp 6gonen for investeringar. Det ar sjalvklart
roligt och bra, men under 2022 ar det dessvirre
ménga som blivit slagna pa fingrarna. Vi tror att
fonder &r vidrldens bésta produkt och vill inspirera
fler till framgangsrika investeringar i fonder via
olika funktioner pé var plattform. Fonder ar den
sparprodukt flest manniskor har storst vinning av
att dga. Det ar det budskapet vill vi kommunicera,
betonar Douglas Drake, som ar tydlig med att han
sjélv investerar efter portfoljerna som finns pa
MyAdvice.

Fokus pa nuet

Douglas Drake ér pa det klara med att det ar
mycket viktigt for honom att brinna for det han
gOr 1 vardagen.

— Tyvirr har jag inget fast karridrsmal i den
bemairkelsen att ”denna titel vill jag ha”. For mig
ar det viktigare att jobbet &r kul, larorikt och béttre
an det tidigare. Jag graver dér jag star och forsoker
att inte att leva for mycket i framtiden.

Vilka ir dina bista tips for investerande i
aktier eller fonder?

— Folj den strategi som far dig att sova gott om
nétterna och utga alltid fran dig sjélv. Bara for att
nagon dlskar aktier eller optioner betyder det inte
att du behover gora det. Tillat dig inte att drabbas
av FOMO (Fear of missing out). Hitta det som
fungerar for dig.

Douglas Drake beréttar att han hogst sannolikt inte
hade varit med och drivit MyAdvice om det inte
vore for Unga Aktiesparare.

— UA édr en organisation som lockar olika
maéanniskor for olika anledningar. Men personer
som stannar inom forbundet &r drivna, trevliga och
riktigt skona. Gemenskapen dr grym och 6ppnar
vildigt ménga dorrar. Ar du sugen? Engagera dig.
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TEXT Johanna Englundh
FOTO Fondbolagens forening

Smart
fonds aRn
hoginflationstiden,

Nir det stormar pa borsen ir det lédtt att man du dr en mer kortsiktig investerare som forsoker
som investerare borjar fundera pa om ens leta efter trender att folja. Ar du ldngsiktig ir det
strategi ir bra eller inte. Kanske ér det dags att séllan en bra id¢ att forsoka tajma marknaden och
se Over om det finns nigra alternativ som kan forsoka hoppa pa trender som forvantas ge hog
passa bittre i det nya ekonomiska klimatet som avkastning just nu.
vi gar in i?

I de allra flesta fall leder det till att man kommer
Till att borja med maste du som léser detta avgora in for sent i temat och missar en hel del av

om du ar langsiktig i ditt fondsparande eller om avkastningen. Sedan &r man for sen ut nér



marknadstrenden vénder.

Med detta sagt finns det en hel del fonder dérute
som redan har stétt pall och som har mdjligheten
att klara av det radande marknadsléget béttre dn
manga andra fonder. I en tid av volatilitet och
skenande inflation med stigande rantor som foljd
har spelplanen ritats om — tiden av TINA 4r som
bortblast.

Slagordet TINA har regerat under en lang tid och
syftar till att det inte har funnits nagot alternativ
till aktier om man har varit ute efter avkastning.
Det innebdr att en hel del kapital har allokerats
till aktiemarknaden under manga ar. Varfor skulle
man placera ndgon annanstans nir det inte gav
nagon avkastning?

Stigande réintor 6ppnar flera dérrar

Nu ér det som sagt nya tider. Med stigande rantor
kommer sparkonton aterigen att kunna ge lite ranta
pa insatt kapital. Pengar som kanske egentligen
inte skulle ha varit pa borsen (som en buffert eller
ett mer kortsiktigt sparande) kan helt plotsligt
ligga pa ett i princip riskfritt konto och generera
lite avkastning. De nya tiderna med rantor som
inte langre befinner sig pa noll, eller till och med
negativa nivaer, oppnar dven upp for rantefonder
att skapa avkastning. Vanligtvis ér ett lage med
stigande réntor negativt for rantefonder. Men
situationen vi har nu innebdr att nir obligationer
l6per ut kommer fonder kunna teckna nya och helt
plotsligt 4 en rénta 6ver huvud taget.

Vi ska dock inte snda in oss pa rdntefonder. Det
far vi ldmna till en framtida artikel. Min podng ar
att du som investerar nu har fler mdjligheter att
hitta avkastning bortom aktiefonder. Ett spinnande
klimat som vi inte upplevt pa linge. Men om vi
anda riktar blickarna mot just aktiefonder finns

det helt klart en del fonder som klarat sig battre an
andra hittills under 2022.

Fonder som har en stor exponering mot USA har
klarat sig vildigt bra i &r. Tack vare den starka
dollarn. Om man tror att dollarn kommer att
fortsatta ga bra jamfort med svenska kronan kan
det dirmed vara en tanke att investera i dessa
fonder. En stor USA-exponering far man dven fran
en globalfond, som trots namnet ofta har en dver
60-procentig exponering mot just USA.
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En del hedgefonder, som ér sé kallade
specialfonder, har dven klarat sig betydligt battre
dn manga aktiefonder i ar. Detta till foljd av att de
har friare placeringsregler dn vanliga aktiefonder.
De kan anvinda mer komplicerade instrument for
att generera positiv avkastning dven i nedgangar.
Men nér det kommer till hedgefonder géller det att
du som sparare liser pd ordentligt sé att du vet vad
du ger dig in pa. Havstangen som de ofta anvander
kan dven svinga om ordentligt pa nedsidan. Kolla
dven upp avgifter ordentligt, som med alla fonder.

Tillvixtbolagens storhetstider 6ver?

Om vi i stéllet blickar lite framat &r det troligtvis
sd att hushallen inte riktigt ként av den fulla
effekten av stigande rantor dnnu. Det innebar

att ndsta ar kan komma att bli tufft for ménga
bolag nir hushéllen drar ned ordentligt pé sin
konsumtion. Ett sadant klimat kan leda till hogre
arbetsloshet och fler konkurser. Detta &r alltid

en risk man bor ha med sig ndr man investerar.
Men den kan bli &n mer kéinnbar om man har en
stor andel av sina placeringar i hogriskbolag, dér
manga tillvéxtbolag liksom smébolag hamnar.
Det finns en del undersdkningar som har visat att
just tillvaxtbolag tenderar att prestera sémre under
tider av hog inflation och hoga réintor.

En idé om du vill skydda dig lite extra kortsiktigt
kan dirmed vara att leta efter fonder som
investerar i sd kallade virdebolag, som ér relativt
lagt vérderade i forhéllande till sin vinst. Det finns
flera fonder som fokuserar pa just virdebolag som
automatiskt da ocksd innebér att du far en béttre
riskspridning &n om du skulle vélja att investera i
en enskild aktie.

Jag paminner aterigen om att denna strategi

med att leta efter de vinnande fonderna eller
aktierna” dr en strategi som passar den spekulativa
investeraren. Sedan kan man sjilvfallet vara bade
och. Men se till att du separerar ditt 1angsiktiga
kapital fran ditt kortsiktiga. Da spekulerar du med
ratt pengar.

Lycka till med dina investeringar — och 14t inte
marknadsturbulensen péverka din langsiktiga

strategi!

Johanna Englundh &r redaktor pa Morningstar.
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Oppnar
bOrsens

TEXT Linus Skoglund FOTO Unsplash
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Borsen ir en 6ppen spelplan — en demokratisk
arena dér alla tivlar mot alla samtidigt. Varje
gang en forvaltare ser koplige i en aktie

och handlar ser en annan siiljlige och ér pa
séljsidan i orderboken. Séledes finns det alltid
en vinnare och en forlorare i varje aktieaffir
som gors. Snittet av alla investerare éir alltid
index. Fragestillningen samtliga aktorer pa
borsen vill ha svar pa ér vad som identifierar
de bolag som ér bést i sin klass. Vilka nyckeltal
ar viktigast? Vilka mjuka viirden ska man
analysera? Nir slutar ett kvalitetsbolag vara ett
kvalitetsbolag?

Stock Magazine har traffat Kristofer Berggren
pa Coeli for att fa hjélp att besvara fradgan kring
hur man identifierar borsens bdsta bolag. Han
har manga &r bakom sig i finansbranschen. Flera
kéanner sdkert igen honom fran hans tid pd CMC
Markets och podcasten ”Bjornféllan” som drevs
tillsammans med Nils Brobacke.

Efter en sejour som vd pd Finwire Media arbetar
han i dag som produktspecialist pa Coeli Global
och fungerar som linken mellan forvaltarna och
Coelis kunder. Coeli Globals investeringsfilosofi ar
att hitta véarldens mest framgangsrika bolag som &r
branschledande med starka varumérken. Vad géller
urvalskriterierna ndmner Kristofer Berggren tidigt
vinsttillvéxt som ett av de viktigaste nyckeltalen.

— Vixande vinster &r ett av de absolut viktigaste
kriterierna. I fonden med lite stdrre bolag tittar vi
pa bolag som viéxer vinsten uthalligt med minst
10-20 procent per ar och i Small cap-fonden vill
vi gérna se 20-30 procent. Kortsiktigt kan manga
olika faktorer paverka aktiekursutvecklingen,
men langsiktigt finns en stark korrelation mellan
vinsttillvixten och aktiekursutvecklingen. Om ett
bolag borjar tappa momentum i tillvéxten och vi
inte tror att de kan komma tillbaka siljer vi. Aven
de mest fantastiska bolagen kan tappa momentum
tillfalligt. Men det behdver ocksa stanna vid att det
ar just tillfélligt, berdttar Kristofer Berggren.

Vinsttillvaxt &r ett nyckeltal som skvallrar mycket
om ett bolags verksamhet. Att kontinuerligt

véxa vinsten drligen innebér att affairsmodellen
fungerar, att branschen bolaget verkar i viaxer och
att bolaget i sig ar skickligt pa att kapitalisera pa
branschtillvixten. Kortsiktigt kan manga olika
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faktorer péverka aktiekursutvecklingen. Men
langsiktigt finns en stark korrelation mellan
vinsttillvaxten och aktiekursutvecklingen.

— Det kan 14ta basalt, men det 4r manga saker som
kréavs for att ett bolag ska uppvisa stigande vinster
ar efter ar over langa tidsperioder. For att det ska
vara mojligt kriavs det att bolaget dr ledande eller
en av ledarna i sin sektor. Sektorn i sin helhet
maste ha god l6nsamhet och en underliggande
tillvaxt. Ett bolag som véxer 10-20 procent i en
sektor som inte vixer kommer att ha svért att
fortsétta sin tillvéxtresa.

Mycket av branschanalysen och bolagsanalysen
gér hand i hand. Hittar du ett bolag med starka
kassafloden som &rligen 6kar bade omséttning
och vinst aterfinns troligen dven sektorn i tillvaxt.
Genom nyckeltalet "vinsttillvixt” (hur manga
procent foretaget véxer sin vinst med arligen) far
man som investerare ett bra screeningskriterium
for att salla fram borsens kvalitetsbolag.

Kassafloden ér en vallgrav

Flera stora investeringsnamn, bland dem Warren
Buffett, brukar prata om att det ar viktigt att de
bolag han investerar i har en "Moat”, en vallgrav.
En vallgrav ér en konkurrensfordel som gor det
svart for andra foretag i branschen att konkurrera
med foretaget som har vallgraven. Vallgraven i
sig kan vara flera saker. Till exempel patent pd en
uppfinning, ett vilként varuméarke samt ofantligt
starka kassafloden, vilket Kristofer Berggren
belyser ér en stark konkurrensfordel.

— Maénga av de kvalitetsbolag vi investerar i
har extremt starka kassafloden. De har haft s&
pass kraftig vinsttillvaxt under s manga ar att
kassaflodena i sig 4r en moat. Exempelvis kan
ett teknikforetag lagga enormt mycket pengar
fran det fria kassaflodet pé teknisk utveckling.
Det gor det svért for konkurrenter att komma
in. Man ténker ofta att vallgraven &r en unik
produkt eller ett patent, men pengarna fran det
fria kassaflodet i sig gor att konkurrenterna inte
kan halla uppe innovationstakten for att ta 6ver
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som branschledare. Apple kan med sitt kassaflode
exempelvis kdpa upp hela SEB, Handelsbanken,
Swedbank, Sandvik och Assa Abloy varje ar.

Skuldséttningen ar ytterligare ett kriterium som ar
viktigt att titta pa, forklarar Kristofer Berggren. Ett
idealscenario dr att bolaget inte har ndgra skulder
alls och sitter pé en nettokassa.

— Vi vill att bolagen ska ha kontroll &ver sitt

eget 6de. Det ska inte ligga i bankens eller

andra langivares hinder. Vill bolaget dra upp
skuldséttningen nagot for att till exempel gora
forvérv sa dr det okej om det dr lagt skuldsatt eller
har en nettokassa. Det ar viktigt for oss att bolagen
har mdjlighet att agera nér det blaser ekonomisk
motvind i samhéllet. I goda tider bryr sig ingen om
skuldsiéttning och tillgdngen till krediter &r god.
Nér den ekonomiska motvinden friskar i ar ldget
ett helt annat och da har bolag med stark finansiell
stillning goda forutséttningar att gora bra forvarv
till attraktiva véarderingar. En annan mdjlighet for
bolagen é&r att kdpa tillbaka egna aktier for att pa
sa vis fa lite extra tryck i EPS-tillvixten.

Kvalitet kostar, brukar det heta. Det stimmer ofta
in dven pa borsen. Det ar svart att hitta bolag med
hog vinsttillvaxt, starka kassafloden och vallgravar
mot konkurrenter till 1dgsta mojliga P/E-tal.

Om bolagets vinsttillvaxt fortsétter enligt (eller
over) forvantan kommer aktiekursen dock att

gd upp aven om P/E-talet dr detsamma. Om
aktiekursen under en period sjunker trots 6kande
vinster sjunker P/E-talet. Om P/E-talet sjunker
utan anledning &r bolaget billigare. Det ger fina
koplagen av kvalitetsbolag till ldgre pris.

Vad finns det for varningssignaler?

— Hall dig borta fran bolag som inte dr lonsamma.
Manga vill hitta bolag som ér i tidig utvecklingsfas
med forhoppningen att bolaget ska explodera

och att man far vara med pa hela tillvixtresan

fran start. Den stora risken med det &r att man
investerar i bolag som aldrig blir 16nsamma och
att man i vérsta fall forlorar sina pengar. For att
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fa ut den fulla effekten av ranta-pé-rénta maste

du ge dina investeringar tid att vixa. Behover du
hela tiden ”’bdrja om” pé grund av lockelsen till
forhoppningsbolag s& minskar du ocksa tiden som
dina investeringar kan vixa och séledes effekten
av rinta-pa-ranta. Du har mycket att vinna pa

att investera i kvalitet fran start. Dar nigra av

de viktigaste parametrarna dr hog och uthallig
vinsttillvaxt samt 14g skuldsattning.

Forutom nyckeltalen ar det for Coeli-forvaltarna
dven viktigt att traffa ledningspersoner pa bolagen,
besoka deras kontor, smaprata med anstéllda och
fa deras syn pa verksamheten. Du som smasparare
kan ocksa gora detta genom att prata med anstillda
pa det bolaget du vill investera i. Kanske ar du
redan kund hos foretaget och kan fa en kénsla av
bolaget pa den vigen.

Kristofer Berggren konstaterar dven hur det

gdr att konkret ga till véga for att hitta de bésta
bolagen. Initialt kan du screena pa vinst- och
omséttningstillvixt samt skuldséttning. Kom ihag
att titta pa tillvixten de senaste fem och tio &ren sa
att du far en bild av hur de faktiskt vaxer over tid.
Det kommer ge dig en lista med bolag att jobba
vidare pa. Branschledande foretag hittar du ofta
bland de lite storre bolagen pa grund av att det tar
lite tid innan de vaxer in i sin position. Har bolaget
uthéllig vinsttillvaxt med stabila marginaler och
hanterbar skuldséttning sa &r det ofta ett bra bolag
eftersom de flesta bolag inte klarar att uppratthélla
det dver tid.

— Ménga parametrar dr svara att méta konkret.
Exempelvis “pricing power” som innebér att
foretagen har mojlighet att hoja sina priser utan
att tappa kunder. Ofta visar sig ddremot dessa
parametrar i vinsttillvixten. “’Pricing power” ar
extra viktigt nu i inflationstider eftersom man da
kan skjuta 6ver inflationen pé kunderna utan att
det har en negativ effekt pa bolagens intakter.
Haller du dig till lonsamma bolag som inte har for
hog skuldsittning, s har du en véldigt bra grund
att sta pa.

STOCK MAGAZINE | 29



STOCK | TEMA

-
-
- -

- -
-

-

-
-

PP -

TEXT David Flatbacke-Karlsson FOI'O 'Latour
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Klassiska investmentbolaget Latours vd Johan
Hjertonsson i en lang intervju om: En tuff och
oviss omvirld, att hantera och investera i en
lagkonjunktur, innehavens potential, langsiktig
avkastning och vikten av att hitta ritt unga
talanger och kompetens.

Stock Magazine traffar Johan Hjertonsson en
fredagseftermiddag i slutet av oktober. Han har
varit vd for Latour i lite 6ver tre ar sedan han
eftertrddde trotjanaren Jan Svensson.

Johan Hjertonsson, som ar civilekonom och
skolad inom Electrolux, var vil bekant med
investmentbolaget med hundratusentals svenskar
som aktiedgare redan langt innan han tilltrddde
som koncernchef. Han spenderade néstan ett
decennium som vd for belysningsforetaget
Fagerhult, som gér att hitta i Latours portfolj av
borsnoterade innehav.

— Det gér att siga att mitt jobb pa Fagerhult blev
en tio ars lang arbetsintervju som forberedelse for
Latour (skratt). Jag har ett otroligt roligt jobb som
spanner valdigt brett, sdger han.

Det var ett naturligt steg att ta med tanke pa
din bakgrund?

— Det finns en véldigt stark och bra kultur i bade
Fagerhult och Latour. For mig handlar det nu om
att forvalta arvet inom Latour, som jag sa klart
kéande till valdigt bra som vd pa Fagerhult, och att
bade vdrna om och samtidigt uppdatera den fina
kultur som finns har.

Latour utgors av totalt tre ben, dér det klart mest
kénda dr “Borsportfoljen”. Tillsammans med den
heldgda industrirdrelsen sitter den grunden for
bolagets verksamhet.

I investmentbolagets borsportfolj gar det att

hitta tio olika noterade bolag. Nio av dem finns
pa Stockholmsborsen och som ldsare av Stock
Magazine kédnner du sikert igen flera av bolagen
och har kommit i kontakt med dem i din vardag.
Portféljen kompletteras av norska Tomra Systems,
vars pantmaskiner dr svéra att missa.

I den heldgda industrirdrelsen finns ett hundratal
bolag fordelade inom sex olika affarsomraden,
Bemsiq, Caljan, Hultafors Group, Latour
Industries, Nord-Lock Group och Swegon.

— Det ar klart att det skiljer sig lite at fran att vara
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huvud- och majoritetsdgare i borsportfoljsbolagen.
I industrirorelsen dar vi dger 100 procent tar

vi oss friheten att ha lite titare kontakt och fler
beroringspunkter dn bara via styrelsearbete. De
finns inom B2B-segmentet, dr vil positionerade
och vi forstar oss pa dem och vet hur vi ska kunna
hjélpa dem. De ar bade stora och livskraftiga och
globala ledare inom sina segment.

Oavsett om det handlar om ett innehav

i borsportfoljen eller ett heldgt bolag i
industrirérelsen dr Johan Hjertonsson noga att
framhalla att Latours viktigaste uppgift ar att
utfora gedigna insatser i sin roll som huvudégare.

Det dr ett maste att hitta ratt personer till
uppdragen pa de ledande posterna och i bolagens
styrelser.

— Det ar verkligen betydelsefullt att vi & med och
rekryterar ritt och utovar ett aktivt dgarskap. Rétt
personer pa ritt plats dr avgorande for att bolagen
ska bli framgangsrika. Sedan varierar ju sa klart
detaljkunskapen som behovs i respektive styrelse
fran bolag till bolag. Det krévs olika typer av
kunskaper om man ska sitta i Assa Abloys eller
Hultafors styrelse.

Vad betyder den storigande dgarfamiljen
Douglas for Latour?

— Det dr givetvis jéttebra att vi har en extremt
langsiktig huvudédgare som verkligen tror pa oss.

Klara av omstillningar

Inom savél borsportfoljen som i den heldgda
industrirérelsen dr manga av bolagen och
enheterna inriktade mot byggsektorn pa ett eller
annat vis.

I takt med att rdntorna hgjs, inflationen stiger och
kraftigt 6kande el- och drivmedelspriser sitter sin
paverkan pekar mer och mer pa att bade Sverige
och resten av vérlden niarmar sig en lagkonjunktur
med stormsteg.

Johan Hjertonsson skrdms dock inte alltfor mycket
av att Latours innehav inte skulle kunna klara av
att anpassa sig i svarare tider.

— De flesta bolagen dr redo och vet vad de ska gora
for att fortsdtta vara framgangsrika. De har klarat
av tidigare typer av kriser och leds av personer
som &r lyhorda, snabba och agila. Konjunkturldgen
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kommer och gar. Daremot ar det klart att en orolig
omvérld inte ar ndgot positivt. Marknaderna
kommer att bli tuffare for flera av véara bolag. Det
ar det jag funderar mest pa, hur vi ska navigera i
det klimatet och forbereda oss.

Johan Hjertonsson dterkommer flera gdnger om
till vikten av att vara langsiktig. Det finns alltid
intressanta kop- och ingangslagen i bolag som
ligger ratt i tiden och som surfar pé olika former
av makroekonomiska trender.

— Latour &r verkligen ett investmentbolag med
en extremt stor portion langsiktighet. Drygt 60
procent av vara bolag har vi varit dgare av i mer
an 20 ar. Vi gor alltid forvarv och investeringar
ndr vi hittar intressanta lagen. Det handlar inte
s& mycket om priset, utan mer om vad bolagen
g0r, hur de utvecklas och vilka kulturer de har. Vi
vill utveckla bade bra ménniskor och bra bolag.
Da spelar det exakta marknadsvérdet for stunden
mindre roll.

Vad innebir begrepp som innovation” och
”nytinkande” for Latour?

— De ar otroligt viktiga. Véra bolag ska fixa
att halla en vildigt hog niva nar det kommer
till processer som digitalisering och i sitt
hallbarhetsarbete. Det sista man ska gora ar att
dra ned pa satsningar inom produktutveckling.
Det maste ga smidigt och enkelt att géra
framgangsrika afférer pd ett bra sétt.

Johan Hjertonsson &r tydlig med att det 4r a och

o att Latour dr med och bidrar till den globala
omstdllningen for en langsiktigt, hallbar vérld.

— Det finns tva aspekter i det har. Forst och framst
grundar det sig i hjértat. Jag vill inte sitta som
pensiondr och beritta for mina barnbarn att jag
inte hjélpte till i arbetet med klimatet. Sedan géller
det ocksa att visa att miljofragorna tas pa allvar
om vi ska uppfattas som ett héllbart bolag. Om vi
inte jobbar med den frdgan kommer vi inte att vara
attraktiva i framtiden och inte kunna plocka in de
bésta talangerna till vara bolag.

Innehav med potentiell uppsida

Assa Abloy ér Latours klart storsta enskilda
innehav. Laskoncernen star for cirka 20 procent av
den totala substansen.

— Det hinder vildigt mycket pa den digitala sidan
och elektromekaniska och uppkopplade las ar en
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trend som véxer oerhort snabbt. Yale Doorman-
16sningen har blivit en oerhdrd succé. Det ar
komplexa system som maste fungera om det

ska ga att koppla upp ett 1as pa ett sékert sitt via
nitet. Sedan ar dven biometriska parametrar som
fingeravtryck en stor trend inom sékerhet, betonar
Johan Hjertonsson.

Pa tal om sdkerhet: Securitas &r ett annat av
Latours bolag, om &n ett sddant som véger klart
mindre i portfoljen.

— Det blir mer och mer fokus pa avancerad
overvakning som ska stérka sdkerheten. Det blir
en kombination av bemanning och moderna,
tekniska losningar. Bland annat nir det kommer
till sdkerheten i byggnader. Varje omrade kommer
inte att bevakas av viktare i framtiden.

Okat fokus pé sikerhet #r en vildig aktuell fluga
i varlden. En annan ar behovet av dtervinning.
Har spelar Latours nést storsta innehav, Tomra
Systems, en viktig roll.

— Tomra &r naturligtvis mest ként for sina
pantmaskiner. De finns till exempel pa bade Coop
och Ica. Men det dr bara en del av bolaget. Tomra
ar skickligt pa egentligen allt inom sortering och
gOr stora insatser for miljon. Ett fantastiskt bolag.

Teknikkonsulten Sweco har ocksa en stor
betydelse i Latours portfol;.

— Sweco har ocksa trenden pa sin sida. Vi pratar
mycket om framtidens, smarta stdder och den sa
kallade ”’15-minutersdistansen”. Personer kommer
att vilja ha hela sitt liv ndra sig. Den enorma
energiomstdllningen dppnar ocksa otroligt manga
mojligheter for Sweco. Vi maste fasa ut kol. Det
blir som en andra form av industriell revolution.

Just energieffektivitet ar det mycket fokus pé dven
inom den heldgda industrirdrelsen.

— Véra bolag ar verkligen med och driver
omstdllningen dven dar. Det kdnns véldigt bra.

Under 2021 skot manga investmentbolag,
inklusive Latour, i hdjden pa en glodhet
Stockholmsbors. Det har blivit en form av
baksmaélla under 2022 dér inte minst Latour tagit
ordentligt med stryk.

Aktien handlas i borjan av november fortsatt till
en substanspremie, men har nistan halverats i
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vérde kursmaéssigt 1 ar.

— Visst fanns det 6verhettningstendenser pa
flera plan. Samtidigt har det kanske gatt lite vél
daligt under 2022. Det vi fokuserar pa ar att
utveckla vara foretag och att vi ska vara battre
an vara konkurrenter. Om vi gor det kommer vi
att fa se en battre aktiekurs over tid, sdger Johan
Hjertonsson, och fortsétter:

— Vi larde oss massvis i samband med covid-
19-pandemins utbrott. Vi hade ingen visibilitet
och behdvde snabbt bli vildigt mycket battre
pa att hélla tita uppfoljningar och vara néra
varandra i bolagen. Jag ar oerhort stolt Gver
hur vi hanterade det i inte minst mars, april och
maj 2020. Det ar viktigt att tdnka pé att vi har
befunnit oss i nagon form av krisldge i snart tre
ar nu. Vi far anpassa oss till situationen med
krig i Europa, komponentbrist, enormt hoga
energipriser och hdga rantor nu.

Johan Hjertonsson framhaller ytterligare en

sak som han tror kommer att géra Latour
fortsatt lyckosamt sett ur ett langre perspektiv.
Sedan Latour bildades 1985 har aktien gett en
totalavkastning pa 6ver 200 000 procent.

— Vi har starka ledare, starka organisationer

och en decentraliserad form av ansvarstagande.
Mycket entreprendriella krafter och vi fordndrar
inte hur vi driver vara bolag. Vi har en hog niva
av kommunikation.

Vad kan gora Latour till en intressant
placering?

— Du ska inte kopa aktier i Latour for att

tjdna snabba pengar. Daremot &r vi ett
investmentbolag som &ver tid har alla
forutsittningar att leverera en stabil avkastning.
Tank langsiktigt, pa rinta-pa-rinta och pa
stadiga utdelningar, sdger Johan Hjertonsson.
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Det har
ar Latour:

.O Investmentbolaget Latour hette Hevea
AB fram till 1985. Sedan samma ar har
familjen Douglas varit huvudégare i bolaget.

.O Bolagets aktie dr upp 6ver 200 000
procent sedan starten 1985 och &r noterad pa
Stockholmsbdrsens storbolagslista.

.Q Latour bestar av tre olika ben:
Borsportfoljen, Heldgda rorelser och
Delagda innehayv.

-Q Borsportfoljen utgors (i storleksordning
i andel av substans) av: Assa Abloy, Tomra
Systems, Sweco &r klart storst. Sedan f6ljer
Securitas, Fagerhult, HMS Networks, Troax
Group, Nederman, Alimak och CTEK.

-Q Helédgda rorelser bestar av sex
affairsomraden i: Bemsiq, Caljan, Hultafors
Group, Latour Industries, Nord-Lock Group
och Swegon.

-Q Delédgda innehav: Onoterade bolag som
generellt aterfinns inom investeringsomradet
Latour Future Solutions. Latour dr dven
minoritetségare i Oxeon AB. Dessa innehav
utgor endast en liten del av Latour som
helhet.
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Johan Hjertonsson om ...

.O Ledarskap: “Jag vill vara tillginglig och alltid finnas dér och stotta. Sedan &r jag mycket om mig och
kring mig och vill skapa en bra milj6. Jag skulle dven sdga att jag &r rétt sa otalig (skratt)”.

.© Vad som kravs for att nd en toppost inom nagot av Latours bolag: “Att vara innovativ,
losningsorienterad, 6ppen och nyfiken. Det ar viktigt med en valdigt hog niva av ledarskap. Det ska vara
givet att leda sin organisation framat och fa ut det mesta av alla sina kollegor™.

.Q Karridrsrad till unga: “Skynda langsamt. Efter examen, om du nu gér pa universitet, ir det bra att ta ett
par ar och se till att testa dig fram for att se vad du verkligen trivs bast med. Du kommer att upptacka vad
du ar riktigt bra pa och kunna jobba i lugn och ro med bade dina styrkor och svagheter”.

-Q Pilotskolan: “Det &dr ndgot som jag ar valdigt positiv till. Det &r jéttebra om den egna ekonomin kan
samverka med hur det gér for bolaget i ett betydande aktieinnehav. Man sitter i samma béat. Jag investerar
sjalv mycket i Latour och i de bolagen vi dger. Det ar ju de verksamheter som jag har bast koll pa och
lagger min vakna tid pa”.

- Investmentbolag som investering: “Det &r inte fel att dga ett par stycken, jag kan endast prata om
Latour, och investera ldngsiktigt i dem Over tid. Manadsspara gérna och se till att kopa konsekvent.
Investmentbolag &r en bra bas i portfoljen”.
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STOCKSHOLMS MOMENTUM
SKAPAR BORSOVERTAG

TEXT OCH FOTO Stocksholm

Att investera sina pengar i aktier kan ha
vildigt olika syften for olika méinniskor. For
vissa handlar det om att lingsamt 6ver minga
ar bygga upp en stabil utdelningsportf6lj som
generar bra direktavkastning medan andra
jagar snabba klipp med hivsting och forsoker
manovrera marknadens svingningar.

Hela denna artikel dr en annons

Unga Aktiesparare har en sund filosofi med sina
gyllene regler som fungerar for de allra flesta.
Det handlar om att spara i starka bolag som man
forstar, pa lang sikt och lata bolagen avkasta och
véxa med borsen.

Modern portfoljteori forordar till och med att
undvika aktivt investerande helt och héllet och
att i stéllet satsa pé breda indexfonder. Statistiken
stodjer detta — de flesta misslyckas med att sla
index pé lang sikt.

Eugene Fama, Robert Shiller och Lars Peter
Hansen fick Nobelpriset i ekonomi 2013 for bland
annat sitt arbete med att beskriva hur borsen

ror sig. De kom fram till att det pé kort sikt &r
omdjligt att veta hur borsen ska agera, men att det
pa langre sikt gér att forutséga. Bland annat da
baserat pd hur bra bolag skapar kassafioden och
avkastning, vilket betyder virdetillvixt och en
stigande bors.

Fama har bade i sin egen forskning och

i efterfoljande diskussioner medgett att

det finns avvikelser mot “Den effektiva
marknadshypotesen”. Det handlar om aktier
med vissa typer av faktorer som i perioder
presterar bittre dn index, till exempel ldgvolatila
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aktier, vardeaktier och kvalitetsaktier (enligt en
akademisk definition av kvalitet, inte godtyckligt
vad man sjilv tycker).

Det dr egentligen inte sa konstigt. Index bestar

av alla aktier, bra som déliga. De bra rékar vara
farre, men de presterar béttre dn de déliga presterar
daligt. For att index ska vara definierat behdver
vissa aktier alltsa gd mycket béttre 4n resten.

Ytterligare en sadan faktor som kan sla

borsen, kungen av alla faktorer, & Momentum.
Momentum &r en sa enkel sak som att definiera
trender i aktier (eller i sektorer och industrier), och
att lata de trendande aktierna ta plats i portfoljen.
Det kan lata basalt, men en aktie som gatt upp
under en period tenderar att fortsitta ga uppat.
Sérskilt om den ror sig relativt starkt i forhallande
till andra aktier. Inte alltid och inte i alla
marknadsklimat, men tillrickligt ofta for att man
ska kunna spela pa den sannolikheten. Den stora
baksidan av momentum é&r det faktum att trenden
forr eller senare tar slut, och da kan aktien ridknas
som Overvirderad och falla snabbare. Momentum
kraver alltsa ett mer aktivt handlande for att
fungera. Vilket inte dr nagot man ska forsoka ge
sig pa ensam, utan ritt kunskap och resurser.

Pa Stocksholm har vi tagit vara pa den hir effekten
och forsokt paketera den i ett mer automatiskt
system. Vi har tagit var egen erfarenhet av

trading och byggt en algoritm som dagligen soker
igenom alla aktier pa marknaden och rankar dem
efter bast momentum. De paketeras sedan i ett
portfoljforslag pa tio aktier som vem som helst
kan kopa, vilken borsdag som helst. Pa det sattet
kan dven du slé borsen med momentum.
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COMEBACK FOR

TEXT OCH FOTO Tova Larsson

TEXT Tova Larsson FOTO UA



Unga Aktiesparares Analysskolan ar
tillbaka. Det blev en lyckad start pa
utbildningssatsningens aterkomst — och fler
chanser att fa vara med och lira sig mycket
matnyttigt om att analysera aktier kommer
snart.

Under hosten startade Unga Aktiesparares
utbildning Analysskolan upp igen efter nagra ar
pa paus. Analysskolan dr var mest djupgaende
utbildning, som stréicker sig over tre dagar med
en deltagargrupp péa 30 personer. Malet med
Analysskolan dr att utbilda om hur man viljer och
analyserar aktier genom workshops, foreldsningar
och nitverkande.

En helg i oktober hade vi en forsta traff med
besok av aktieanalytiker, fondforvaltare och
héllbarhetsanalytiker och diskuterade mycket
om portfoljteori. Deltagarna fick utbildning om
hur man ldser en arsredovisning, investerar i
onoterat och grunderna i teknisk analys. De som
deltog kommer frén olika delar av Sverige och
ar i spridda &ldrar. Det var allt fran studenter

till daytraders som gick att hitta bland de
medverkande.
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Samma grupp triaffades dven i november. Da
pratade vi om deltagarnas aktieanalyser och fick
mota dnnu fler foreldsare. Alla deltagarna pa
Analysskolan far ndmligen testa sina lardomar i
en praktisk uppgift som gar ut pa en uppgift i att
analysera valfritt bolag.

Analysskolan ar en utbildning som passar dig som
har investerat i nagot &r och vill fortsatta ldra dig.
Det blir dven ett bra stélle att lira kéinna andra som
ar intresserade av investeringar och ett perfekt
tillfalle att bygga sitt natverk om man vill jobba
inom finans till exempel.

Vad jag la mérkte till under traffarna &r att du

lar dig véldigt mycket av att prata med andra
personer. Att samtala under en lunch kan ge minst
lika mycket inspiration och tips som en foreldsning
kan innehalla.

Analysskolan kommer att anordnas dven véren
2023. Eftersom det endast finns 30 platser &r
det en ansdkningsprocess for att fa vara med pa
Analyskolan. Mer om sjélva processen finns pa
Unga Aktiesparares webbplats.
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ZOOMA

Borsen sjunker och innehaven inte bara foljer
indexet, utan sjunker in mer. Blod flyter pa
gatorna och overallt skriker folk ” Ve oss, ve
oss! Sorg overallt, 6verallt fasa!”. Lemmarna
darrar, benen kinns svaga och svetten under
néistippen frodas. Hjirnan gar pa hogvarv

och tankar om ridda vad som riddas kan
attackerar fran alla haill. Du kéinner dig oséiker,
ridd. Overallt rott; 6verallt pessimism.

TEXT Cristofer Andersson FOTO Lise Roos

Tankar och kiinslor, kdnslor och tankar
Investeringar &r lika mycket ett hantverk som en
konstform. Det &r lika mycket ett spel med siffror
som ett med de psykologiska aspekterna. Att

bara kunna och beméstra en av dessa fardigheter
ar inte tillrackligt for att lyckas (6ver)leva och
blomstra pa borsen. Vénligen lat mig fa mala upp
en metafor. Ponera att vi har en doktor — Dr. Jones
— som har studerat vid vérldens bista larosdten
och kan ménniskokroppen, savil bildligt som
bokstavligt, utan och innan. Det finns inget vér Dr.
Jones inte kan. Emellertid spelar dessa kunskaper
foga roll om han far panik i operationssalen nér
vissa instrument borjar ljuda och blinka. Stress.
Press. Trots kunskaperna formar hjarnan inte att ta
makten over hur att forhalla sig till kdnslorna och
tankarna. Den tappar dven formégan att zooma ut
— att se allt fran ett annat, bredare perspektiv.

Metakognitivitet

Att tidnka &r bra. Att tdnka pa hur, nir och varfor
man ténker som man tdnker dr dnnu béttre.

Ett annat, och mer akademiskt, ord for denna
formaga dr "metakognitivitet”. Mentalt tar du
ett steg tillbaka och observerar dig sjélv, tiden
och rummet. Det blir som att se pa sig sjalv

och tillvaron fréan ett tredjepersonsperspektiv.

Sannolikheten for att du kommer

uppticka och inse nya aspekter

av dig, dina tankar, kénslor och

ditt agerande dr mycket hog och ritt anvént kan

du applicera de nya insikterna till ett 4n battre
agerande.

Zooma inte bara ut dig sjilv

Mainniskan &r ett rovdjur och vi har blott en
uppgift; att overleva. For det kravs framfor allt
mat, skydd, tak 6ver huvudet och en medménniska
for fortplantning. Dagligen, ar in och ar ut, dr detta
vad hjdrnan fokuserar pé. Det ar forst nar dessa
priméra uppgifter dr avbockade som vi i stillet
dgnar tankarna till vilken serie vi ska se pa Netflix
i kvill, eller om vi ska laga taco eller pizza till
fredagsmyset.

Forr jagade vi for mat, i dag forvarvsarbetar vi
for pengar — medel att kopa mat for. Samma
medel anvénts till att betala for hus (”skydd”),
forsakringar (“skydd”) et cetera. Det &r séledes
inte konstigt att hjarnan upplever panik nir
borsen sjunker som en sten. Pengar &r lika med
overlevnad. Inga pengar, ingen 6verlevnad. Det
ar logiskt att hjdrnan ténker sd, men tyvérr tar
system 1, det som &r mycket kortsiktigt och
generaliserande, inte med den viktiga faktorn om
att i dag ar blott en dag av flera. Det tar inte heller
héansyn till att vi har andra likvida tillgangar pa
vara sparkonton samt att vi har en 16n eller ett
studiebidrag som anlédnder kring den 25:e varje
manad.

Sagt med andra ord — system 1 formar inte att
zooma ut och sitta allt som just nu hander i ett
vidare och bredare perspektiv. For att lyckas med
det maste vi aktivt applicera system 2 — det som é&r
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mer rationellt, logiskt resonerande och langsiktigt.

Borsen och dina innehav

Har och nu. Det dr exakt vad vi ser och tinker
ndr vi stirrar oss blinda pa portféljens just nu
redovisade avkastning. Samma nér vi stirrar oss
an blindare pa just ett enskilt innehavs prestation.
Positiv, daglig utveckling och hjérnan kinner ett
lugn: ”Skont — ingen fara pa taket och savil mat
som skydd &r under kontroll.” Negativ, daglig
utveckling och hjarnan kénner en stress och press:
”Nej — hur ska jag nu kunna &verleva!?”. Nu drar
jag mig med hyperboler, men det viktiga ar sjilva
funktionen och hur hjarnan arbetar.

Sdg mig det foretag som for varje ar enbart
presterat kanonsiffror och som enbart hojt savél
omsdattning som vinst, eget kapital, marginaler och
precis alla andra nyckeltal? Exakt, det &r inte sa

latt. Precis som livet har dven bolag nigra svackor.

Det viktiga for dig &r att vid dessa analysera
bolagen och bedoma om de ar tillfalliga, eller

hér for att stanna. Om forstndmnda géller finns
ingen anledning till oro, utan kanske till och med
en mdjlighet for att 6ka i det redan befintliga
innehavet?

I sammanhanget &r det viktigt att zooma ut, savél
bakat som framat i tiden. Nedan &r en bild pa
OMXS30 och som vi ser ér finanskrisen 2008 och
coronavaren ett torftigt hack i en standigt stigande

trend. Men dar och da — i stunden — syns inte detta.

Och framfor allt kiinns det inte, for hjarnan ar fast
1 nuet; denna minut; denna sekund.

Strategier

Vad kan du gora for att inte lata dig fingas av
stundens hetta? Det ma lata tjatigt, men det forsta
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du ska gora dr att aktivera system 2. Nar dr du som
mest klartédnkt? Nér du ér avslappnad och lugn?
Om sé ér fallet ska du skapa en sddan situation och
forst darefter reflektera kring hur du ska agera —
om du nu ska agera, for ofta dr det bésta att bara
sitta still. Kom ihdg allas vr Warren Buffetts
”Wall Street makes its money on activity. You
make your money on inactivity.”

Jag forfaktar att du ska skapa dig nagra ’enkla”
regler, sa som att infora 24-timmarsregeln. Denna
inbegriper att du varken far kopa eller séilja innan
du hunnit sova pa saken (system 2). Syftet ar att
undvika forhastade och, i manga fall, kostsamma
misstag. En annan sak du kan gora &r att ta en
promenad — ldmna skdrmen — nér du vill reflektera
kring dina innehav och din portfdlj, for sitter du
framfor skdrmen é&r risken stor att du triggar dig
sjélv till en skadlig aktivitet (aktivitetsbias).

Kom ihag att bolag vixer, men de gér inte fran
noll till hundra pa en dag. Precis som du vixte
fran knappt ett par decimeter till att idag méta
over +1-2 meter vaxer bolagen och precis som det
tog ar for dig att na din fulla ldngd tar det ar for
bolagen att vixa. Du investerar pé lang sikt. Du
investerar i bolag som over tid har bevisat sig vara
duktiga pa att fa sévél den 6vre som undre raden
att vixa. Nér du upplever stress och oro, zooma da
ut pa bolagets aktiekursgraf.

Hogst sannolikt finner du dér en viss sorts ro. Det
ska i sammanhanget dock sdgas att historia dr
historia och ingen garant for framtiden. Hér ar det
alltsa viktigt att du foljer bolagen och liser dess
rapporter och 6vrig kommunikation. Om den sidger
att utveckling och progression fortgar finns ingen
som helst anledning att signalera S.O.S, tvértom.
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Matpriserna och inflationen kom forst.
Lagom till att Covid-19 begrinsningarna
borjade luckras upp. Efter det mirkte vi

hur brinslepriserna 6kade markant. Sedan
kom kriget i Ukraina vilket fick till foljd att
gaspriser med tillhérande elpriser borjade
skena till nya héojder. Till riaga pa allt har vi
dessutom fatt erfara rintehdjningar under de
senaste minaderna.

TEXT Anders Stenkrona FOTO Anders Stenkrona

Hela denna artikel dr en annons

I kombination med den tillhérande
borsturbulensen ar det 1dtt att ta till orden; nu ar
det kort. Det finns gott om riktigt duktiga och
palésta analytiker som papekar allt som kan ga fel
och att det nu verkligen &r kort.

Hur méanga ganger under din tid som investerare
har du fatt hora att det dr kort? Jag borjade arbeta
i finansmarknaden strax innan millennieskiftet
och har hort det uttrycket fem ganger under min
karridr. Forsta gangen ndr IT-bubblan brast, andra
géangen under finanskrisen 2008, tredje gangen
under PIIGS-ldndernas kreditkris, fjarde gangen
nér hela vérlden drabbades av pandemin och

nu dr det femte gangen. Hittills. Varje gang har
budskapet varit lika tydligt som &vertygande. Nu
ar det verkligen kort.

Men varje gang har realekonomin savil som
aktiemarknaden lyckats hamta sig. Véndningen
har oftast skett nér allt har kénts som dystrast. Att
investera pa botten har darfor varit emotionellt
svart.

Den som tajmar maste ha ritt minst tva ganger
Med facit i hand &r det frestande att onska att man
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hade gatt ur marknaden pa toppen. Och du kanske
till och med lyckades silja dina investeringar
innan marknaden hunnit falla allt for mycket.
Problemet med tajming ar att du &ven maste vilja
ritt tidpunkt nir du ska aterinvestera. Du maste
alltsa ha ratt tva ganger, minst.

Om du salde dina investeringar for att det kdndes
osikert pd marknaden ar sannolikheten stor att

du aterinvesterar forst nir marknaden kénns

sdker igen. Den kénslan brukar infinna sig nér
marknaden har aterhdmtat sig med besked. Vilket
tenderar att vara nir marknaden &r pa en hogre
niva in nér du salde. Det ar allt for vanligt att silja
nir nedgangen &r ett faktum och &terinvestera

till ett hogre virde — nér dterhdmtningen kénns
bekriftad.

Det ar speciellt tva saker som gor tajming svar. Vi
styrs av kéinslor och var formaga att se monster.

Kiinslor

Nér vi star infor risken att forlora véra egna pengar
tenderar vara kénslor att amplifieras.

Nér aktiemarknaden gar upp kinns det hoppfullt,
spannande och néstan euforiskt. Nér borsen ar
stark kan det kiinnas som att den bara kan ga upp.
Du riskerar att missa uppgangen om du inte ar
med. Det gor det emotionellt svart att sdlja nir
borsen ar pa topp.

Nar aktiemarknaden vénder nedat kan fornekelse
och ridsla forst infinna sig. Foljt av panik,
kapitulation och avslutningsvis en form av
depression. Det finns ingen botten. Det ar kort. I
det hér laget dr det emotionellt svért att investera.
Emotionellt sett dr vi gjorda for att kdpa dyrt och
sélja billigt.



Monster

Det racker med att se tva prickar bredvid varandra
sa frestas vi att snabbt dra en rak linje och se ett
monster. Att se monster har varit en vinnande
strategi genom hela ménsklighetens utveckling.
Det har hjélpt oss att spara djur, kénna igen fron
eller snabbt kunna konstatera hotfulla monster i
var omgivning.

Men nér vi investerar tdvlar vi mot hundratusentals
andra som alla ser exakt samma saker. Du tdvlar
mot den smartaste, mest vilinformerade och mest
handlingskraftiga versionen av dig sjilv. Allt du
ser har alla andra redan sett.

Darfor ar det svart att hitta monster som kan
forutspa marknadsrorelser. Det ar litt att se dem i
efterhand, men svarare att konstatera vilket typ av
monster som vaxer fram i realtid.

Realistiska forvintningar minskar stress

Hur bra dina investeringar upplevs ha gétt beror
bland annat pa vilken referenspunkt du har,

vad du jamfor dina investeringar med och dina
forvantningar.

Om din referenspunkt &r arsskiftet 2021-2022
upplever du sannolikt att du gjort en forlust.

Men om du ér lite mer l&ngsiktig och har en
referenspunkt flera ar tillbaka inser du att du har
fatt en god genomsnittlig drsavkastning de senaste
tre dren, dven nér du rdknar med arets nedgang.
Det &r latt att vara langsiktig ndr marknaden

gér bra. Men det ar betydligt svarare att tinka
langsiktigt under en nedgéng.

Nedgéngar pad marknaden bor ligga i
forvintansbilden. Aven om den langsiktiga
genomsnittsavkastningen for ett brett och
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véldiversifierat aktieindex dr 10 procent per ar
ar det sillan det blir 10 procent for ett givet ar.
Genomsnittet omges av osdkerhet.

Standardavvikelsen brukar ligga runt 20 procent,
vilket innebar att det ar helt inom foérvéntningarna
att en arsavkastning for ett brett index hamnar
mellan minus 10 och plus 20 procent pa arsbasis.
Data fran 1929 till i dag visar att 75 procent av
alla ett drsavkastningar har varit positiva, vilket
innebdr att 25 procent har varit negativa.

Pa fem ar har oddsen forbattrats. 90 procent av
alla fem arsavkastningar har varit positiva och

95 procent av alla tio arsavkastningar har varit
positiva. Risken for negativ avkastning finns
fortfarande. Men den langsiktige investeraren har
oddsen pa sin sida.

Med realistiska forvintningar och en langsiktig
instéllning dkar sannolikheten att du klarar

av att hélla din langsiktiga strategi och fa den
genomsnittliga ldngsiktiga avkastningen. Aven niir
alla runt omkring dig sdger att det ar kort.
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HISTORISKT BRA
KOPLAGEN PA BORSEN

Borsen har backat kraftigt pa ett dramatiskt I och med utvecklingen borjar det skapas vildigt

sétt i ar. Visst dr det psykologiskt blytungt — spannande koplagen for att investera brett pa

men for den langsiktigt orienterade spararen borsen med hjélp av fonder. I den hér artikeln ska

uppstar det méjligheter av hogsta kvalitet. vi dyka ner i olika mdjligheter som haller pa att
uppsta pa borsen.

Just nu, i slutet av oktober, dr Stockholmsborsen
ned néstan 30 procent under 2022 som grafen
nedan fran Nordnet visar:

TEXT Oliver Allemog FOTO Colourbox

1050

feb '22 apr '22 jun'22 aug '22 okt '22

1d 1v im 3m 6m iar 1é&r 3ar 5ar Max
-057% +0,78% +6,16% -6,19% -1199% -28,1% -23,66% +1454% +26,85% +189,51%

Skdrmdump frdan Novdnet tagen 2022-10-26
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1ar 2ar 3ar 4 ar 5ar 64ar 7 ar 8 ar 9ar 10 ar
-5% 5% 3% 2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1%
-10% 11% 5% 4% 3% 2% 2% 2% 1% 1% 1%
-15% 18% 8% 6% 4% 3% 3% 2% 2% 2% 2%
-20% 25% 12% 8% 6% 5% 4% 3% 3% 3% 2%
-25% 33% 15% 10% 7% 6% 5% 4% 49 3% 3%
-30% 43% 20% 13% 9% 7% 6% 5% 5% 4% 4%
-35% 54% 24% 15% 11% 9% 7% 6% 6% 5% 4%
-40% 67% 29% 19% 14% 1% 99% 8% 7% 6% 5%
-45% 82% 35% 22% 16% 13% 10% 9% 8% 7% 6%
-50% 100% 41% 26% 19% 15% 12% 10% 9% 8% 7%
-55% 122% 49% 30% 22% 17% 14% 12% 10% 9% 8%
-60% 150% 58% 36% 26% 20% 16% 14% 12% 11% 10%

Kdlla: Rikatillsammans.se

Grafen, som ér skapad av Rikatillsammans, visar Det du kan goéra med grafen ér till exempel att

pa Y-axeln borsens nedgéng (dar det star -5%, rdkna pa —30 procent i nedgdng pa bdrsen och om
-10% o.s.v). P4 X-axeln ser vi antal &r tills dess att den aterhdmtar sig inom fem ar kommer vi att f4
borsen aterhdmtat sig till tidigare niva (dér det star en avkastning som dr hogre eller lika hog som det
1,2,3 ar o0.s.v). historiska genomsnittet for Stockholmsboérsen. For
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grafen r det rédknat pd 7 procents genomsnittlig
avkastning pé borsen. Du kan rékna pa 89
procent ocksa, men det &r alltid bra att vara
forsiktig.

Om bérsen ar —30 procent (Y-axel) och du tror att
borsen aterhdamtar sig inom tre ar (X-axel) innebar
det att den arliga avkastningen bor vara 10 procent
under aterhdmtningsperioden. Med hjélp av grafen
hoppas jag att du forstar vad jag menar.

Det hér en anviandbar 6vning for att motivera for
dig sjdlv varfor det ar virt att investera pa borsen
under den radande borsnedgéngen. Borsens
avkastning ar inte spikrak och det ar faktiskt ofta
vid perioderna precis efter en nedgdng som vi ser
vildigt hog arlig avkastning. Darfor ar det extra
viktigt att hélla sig motiverad att fortsétta investera
under nedgéngar for att inte missa nar borsen
véinder uppat.

Arlig avkastning vid kop vid -30 % fram till
nista all-time-high (S&P500 1920 - 2020)

Annualized Returns After Buying
During 30%+ Drawdown

aps

Frequency

n
%
%
e 5105

10%-15% 15%-20%

204-25% 25%-0% 3%

Annualized Remarn

Bilden visar den arliga avkastningen vid kdp

-30 procent fram till nista tillfélle ndr borsen
sétter nytt all-time-high (ny hogsta nivé/rekord)
pa den amerikanska borsen (index S&P500).
Avkastningen efter kdp pa —30 procent har manga
ar med vildigt hog avkastning pa 10 procent

till hogre &n 30 procent. Budskapet &r att kop i
nedgéngar pa storre dn —30 procent ofta 16nar sig
pa sikt.
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Da ir det i princip ”all in”

Om du tittar pd den forsta grafen frén
Rikatillsammans med nedgéng och avkastning

ser vi att vid en nedgang pa —50 procent &r det
avkastning som &r hogre eller lika hg som
borsens snitt &ven om aterhdmtningen ar 10 ar
lang. Darfor ar det i princip vart att investera alla
tillgédngliga medel vid en sddan nedgang.

Dock finns det inga garantier. Historisk avkastning
ar inte en garanti for framtida avkastning och



investeringar kan 6ka och minska i vérde.

Om du inte kan investera mer i nuliget?
Situationen med bland annat stigande elpriser och
kraftigt kldttrande inflation &r extremt kravande
och dérfor ar det forstaeligt om du inte kan

Oka dina investeringar. Det fina dr att du inte
behover gora det. Fortsédtt med samma summa
som forut eller sink den om du maste ta hojd

for hogre kostnader. Oavsett summa kommer
dina investeringar under borsnedgangen att gora
skillnad pé sikt.
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Jag hoppas att artikeln har paverkat din syn pa
nedgangar fran en negativ hdndelse till en positiv
mdjlighet som gér att utnyttja. Med det sagt bor du
inte sitta och vénta in en nedgang pa —40 procent
eller mer 1 hopp om battre koplégen.

Statistiskt bor du manadsspara varje ménad
oavsett borsklimat. Om vi ser en nedgang pa 50
procent eller mer dr det dock extra bra koplagen.
Men sitt inte med stora pengar vid sidan av for det.
Vem vet, kanske vinder uppét innan dess? D& har
du missat bra koplédgen vid —30 procent.

Fotnot: Artikeln bygger pad Rikatillsammans podcastavsnitt nummer 260.
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Tva manader efter valdagen gar det att ge en helhetsbedomning kring hur din plinbok kommer att
paverkas i jimforelse med foregiende regering. Fortsatt dr ovissheten nirvarande och den centrala
fragan manga stiller sig dr nir valléftena ska inforlivas?

TEXT Marcus Karlén FOTO Regeringen

Valloftet under mandatperioden var ett skattefritt
sparande for ISK-dgande under 300 000 kronor.

I tider av hog inflation &r det nationalekonomiskt
smart att frimja sparande. ISK-skatten bestdms
samtidigt utifran statsskuldsrintan (reporéntan)
och eftersom den har 6kat kommer en ovéntad
skattechock eftersom de utlovade skattefria

300 000 kronorna inte d4r med i den kommande
statsbudgeten. Skattehdjningen motsvarar darfor
150 procent. Det dr en ovintad utgift for alla ISK-
sparare och dven om portfoljen minskar eller inte
dndras i viarde kommer beskattningen att ske.

Négra inkomstskattesénkningar sker inte under
det kommande aret. Och framover inte heller for
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dig med de hogsta inkomsterna. Under alliansaren
genomfordes totalt sex jobbskatteavdrag — vilket
inte ar avdrag utan skattereduktion — och i tider
da ekonomin behover kylas ned &r det inte ldge
for omfattande skattesdnkningar eftersom det dkar
konsumtionsviljan och ddrmed inflationstakten.

Som bildgare véntar en sdnkt reduktionsplikt.

Det betyder billigare drivmedel for dig och
enormt dkade utslapp for klimatet. Kostnaden
flyttas till kommande generationer och mildrar
didrmed de skenande priserna som i stort ar ett
resultat av Rysslands anfallskrig. Resultatet &r
skenande energipriser i Europa. Reduktionsplikt
innebdr inblandning av dyrare och klimatsmartare



biodrivmedel i tanken och regleras i en sérskild
lag.

Klimatomstéllningen ska, enligt regeringen, ske
genom en Okad elektrifiering likt fler laddstolpar
for fordonsflottan. Men maérkligt nog drogs stodet
for att kdpa elbilar hastigt in. Om du hade en
elbil i sikte och som skulle subventioneras med
den statliga premien pa 70 000 kronor far du
antagligen vinta till en annan regering.

Om du dr en storkonsument av elektricitet vantar
ett hogkostnadsskydd och det ar sérskilt passande
infor den kommande vintern. Stddet ska enligt
tidigare vallofte vara retroaktivt. Om du bor i
sodra Sverige dr du en dnnu storre vinnare.

Regeringen vill att Sveriges fyra elprisomraden
ska bli samma for hela landet och utifrdn dagens
stora skillnader i elkostnad kommer sddra
Sverige att gynnas och delen norr om Dalélven att
missgynnas.

Som boende i en dgd bostad far du utdkat stod

4
7

for energieffektivisering med syftet att bade
minska utgifter for elkonsumtion och dven frimja
klimatomstéllningen — win-win. En annan utgift
ar hojd skatt pa alkohol och tobak. En ovéntad
vinnare ir kungafamiljen nir apanaget hojs.

Syftet &r att finansiera festligheter pé slottet, enligt
finansministern.

Avslutningsvis finns vissa mer osédkra reformer,
men som regeringen har initierat. Tillfalligt slopat
amorteringskrav, starkning av pensionirernas
ekonomi och att ett bidragstak vantar med mélet
att det alltid ska vara gynnsammare att arbeta

n att leva pa bidrag. Andra framgangar for vara
planbdcker ér att a-kassan hojs.

Lagkonjunkturen skapar bekymmer i statskassan

och snabbt inforlivande valloften for tva méanader
sedan har i dag blivit malséttningar for framtiden.
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VAGA SALJA MED FORLUST

Har du en eller flera aktier vars utveckling lyser illrod i portfoljen? Kiinns det omdojligt att siilja
innehaven — trots att allt pekar it fel hall? Vilkommen i klubben. Men att fortsiitta att vara envis
kan bli innu mer kostsamt.

TEXT David Flatbacke-Karlsson FOTO Shutterstock

2022 har varit ett uppvaknandets ar for oss yngre
investerare. Vi har, under tiden vi varit aktiva

pa marknaden, inte upplevt en sa bred och djup
nedgéng i vara portfoljer tidigare.

Det ser kanske inte jatteblodigt ut pa ren
indexniva, men mangas sparande har tappat
betydligt mer i vdrde. Kanske har din portfolj
backat med 40 eller 50 procent i varde?

Det dr sa klart allt annat 4n roligt. En psykologisk
mardrom. Visst gar det dessutom att hitta ett flertal
aktier som har fallit betydligt mer &n en halvering?
Det har det i alla fall gjort hos mig, i min portfol;.
Manga tecken i och runt och nyheter som sipprar
ut fran bolagen &r av negativ karaktér. Innehaven
bara fortsatter att tappa och ar snart ned 80—85
procent sedan kdp. Men du drar dig dnda for att
sélja? Det ar fullt forstaeligt.
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Men det kan faktiskt bli annu dyrare att sitta kvar
och hoppas pa en slags mirakelviandning. Det finns
flera anledningar till varfor det kan vara battre att
dra av plastret och bara gor sig av med eldndet.

ALLA GAR SNETT IBLAND

Ingen ar skyddad fran att ha fel i sina analyser, att
bolaget inte levererar som ledningen utlovat och
som man sjélv rdknat med. Det hénder saker bade
i verksamheten och i omvirlden som kan stélla
saker pa sin dnda. Det &r ingenting att skimmas
Over, utan snarare bade utvecklande och viktigt att
lara sig av och erfarenheten blir guld vérd Gver tid.

KRAVS MYCKET

Om en aktie har rasat 90 procent kréivs det att den



stiger 900 procent for att na den niva den lag pa
innan, for att ta ett exempel. Tror du verkligen att
bolaget har den potentialen efter att ha tappat sa
mycket (vilket oftast sker for bolag som har en
mindre stabil finansiell situation och kanske inte
kommer att tjina pengar pé lange)? Da ar det virt
att fortsétta kdpa pa och pa sé sitt snitta ned sig.

Men ér det inte troligare att nya forutséttningar gor
framtiden s& pass utmanande att det blir tufft att i
alla fall stiga s& mycket som 900 procent inom en
overskadlig framtid? Férmodligen ar det kanske
sa. Da ar det béttre att sélja eftersom aktien kan
falla &nnu mer i viarde och kanske, beroende pa
vilken typ av bolag det &r, till och med gé hela
véagen ned till noll.

BATTRE ALTERNATIV

Bara for att man forlorat pengar i en aktie betyder
det ju inte att det inte gér att vinna igen dem i ett
annat, béttre bolag sett ur ett langre perspektiv. Det
finns en alternativkostnad for allt och genom att
véaga dra i handbromsen och flytta ver pengarna
till en annan investering kan du bli en vinnare.

RISKSPRIDNING SOM GER TRYGGHET

Forhoppningsvis har du foljt Unga Aktiesparares
gyllene regler och édger atminstone 10—15 olika
aktier 1 fem-sex olika branscher som verkar pa
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olika geografier. Om du gor det gor en eller tva
kurssmallar pa, 1at sdga, 85-90 procent inte lika
mycket i det langa loppet. Salj forlorarna, om du
nu inte tror pa en dromartad comeback, och satsa
vidare pa dina vinnare. De har troligtvis battre
forutsittningar att leverera en stabil avkastning
over tid — trots att orosmolnen hopar sig pa himlen
for stunden.

Det ar oftast i trakigare perioder, nér siffrorna i
portfoljen ar skriack- och skrikrdda, som de storsta
kunskapsmaéssiga lardomarna dras. 2022 har varit
och &r alltjaimt bade jobbigt och pressande pa flera
plan. Inte minst i planboken.

Men kanske &r det ocksa bra att yngre manniskor
— det géller inte minst vi alla som ar verksamma
pa Unga Aktiesparares kansli, i lokalavdelningarna
och som skriver i Stock Magazine — far kénna pa
en annan del av den ekonomiska verkligheten.

Vi har ju varit férskonade fran réntor, inflation

och hoga energi- och drivmedelspriser under var
livstid.

Det hér far oss att tdnka i nya banor och fundera
over saker och ting pé andra sitt. Det kommer att
gora oss till mer framgangsrika investerare i riktigt
bra aktier och fonder nér vi tittar tillbaka pa den
hér perioden om ett par ar. Aven om det inte riktigt
kénns sa just nu.

STOCK MAGAZINE | 55



K | TEMA

STOCK MAGAZINE | 56

Fimpa cJa4s1

Att avsta att roka dr mycket
hilsosamt — for bade kroppen och
planboken. Over tid skapar de
sparade pengarna en skon, vixande
glod i portféljen, skriver Unga

Aktiesparares vd Henrik Johansson.

Ett av de bésta besluten bade for min hélsa
och min planbok har varit att inte

roka. De allra flesta viljer att inte
roka for sin halsas skull, men

jag skulle gissa att ndgot

farre har sin ekonomi i
atanke nar de viéljer att
inte gora det.

For flera ar sedan var jag pa en nyarsfest med
mina vanner.

Under denna tid var det ganska populért att
festroka i min umgéngeskrets. Sjalv hade jag inte
ens provat. Jag var den jobbige kompisen som
tjatade om hur ofrdscht och onyttigt det var. Mitt
tjat hade ytterst lite effekt.

Négra timmar innan tolvslaget star jag och en av
mina vénner pa balkongen och tar lite frisk luft.
Da bestdmmer han sig for att ta en cigg. Det tar
ungefdr tva sekunder innan jag kommenterar hur
déligt det &r for hdlsan. Han ler och sdger enkelt:
”Henrik, det vet jag med”.

Da hélsoargumenten inte gav nagon effekt kastar
jag ur mig nagot i stil med att det dr “mycket
onddiga pengar som gér at och att den som rokt
hela livet skulle kunna kopa en Ferrari i stéllet om
den inte rokte”.

TEXT Henrik Johansson FOTO Unsplash



kop

Min vin behaller sitt lugn och fragar mig hur
manga bilar som dr pa parkeringen nedanfor
balkongen. Jag forstér inte riktigt podngen med
fragan. Men jag gissar pa nagot mellan 50 och
100 bilar. Efter det f6ljer han upp med fragan om
nagon av bilarna dr en Ferrari.

Med mina begriansade kunskaper om bilar lyckas
jag anda komma till slutsatsen att ingen av bilarna
var en Ferrari. Troligen roker inte de flesta av
dgarna till dessa bilar. Men dnda har ingen Ferrari,
far jag forklarat for mig.

Tavlingsminniskan i mig kan inte riktigt sldppa att
jag har fel, sa jag fragar hur mycket det kostar att
roka. Vi kommer fram till att ungeféar 750 kronor

i manaden ar det som de rokare som vi kdnner
spenderar i manaden. Da sédger jag till min kompis

din
—drombil
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att fran och med i dag kommer jag att spara 750
kronor i manaden f0r att visa att det kan bli till en
Ferrari.

Det har snart gétt nio ar sedan dess och sparandet
rullar pa. Pengarna har investerats i en svensk
indexfond. Det har gett sparandet en extra skjuts
och kommer under langa loppet att sta for det
mesta av utvecklingen. Vid nagra efterfoljande
nyar visades resultaten upp och antalet rokta
cigaretter gick ned. Aven efter en storre
borsnedgéng har det blivit en bra slant.

Troligen kommer mitt ”Ferrari-sparande” inte att
bli just en Ferrari. Men jag ser fram emot att det &r
tillrackligt mycket for att kopa en Ferrari.

Det kommer att bli nagot annat kul for pengarna
eftersom jag dr en alldeles for dalig bilforare for

att kora en Ferrari.
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Fordok all inte
(/o%a in ¢ onédarn’

Det ir fullt naturligt att kiinna biade obehag, ridsla och stress niir borsen skakar och ens
privatekonomiska forutsiittningar ser ut att foréindras till det negativa. Men det finns sétt att
hantera oron och dver tid bli starkare av tyngre upplevelser. “Ofta upplevs saker jobbigare i viara
huvuden 4n vad de faktiskt éir i verkligheten”, siiger beteendepsykologen Niklas Laninge.

TEXT David Flatbacke-Karlsson FOTO Niklas Nyman

Under 2022 har borsen rasat, rantor och inflation
stigit kraftigt och mycket pekar pé att vi gar mot
tuffare tider pé flera sétt. Lagg pé stigande elpriser
och den mest anstrédngda geopolitiska situationen i
Europa sedan Kalla krigets slut.

Att kdnna sig orolig dver att sin ekonomi

ska bli simre och sitta kdppar i hjulet for en
fungerande vardag dr inget markligt alls, enligt
beteendepsykologen Niklas Laninge.

— Det &r absolut nagonting som kan leda till
psykisk ohélsa. Vi gillar inte osdkerhet och att inte
kénna att vi har kontroll 6ver vad som ska ske i
framtiden. Det sétter stora spar i hur vi mar, sager
han.

Niklas Laninge framhaller att den férandrade
spelplanen och den allmédnna sinnesstimningen
kan upplevas extra tuff for yngre individer som
inte upplevt perioder niar mycket pekat at fel hall i
ekonomin tidigare.

— Sannolikt ar det sd. Det blir véldigt jobbigt och
satter sig 1 huvudet. Man har kanske inte nagot att
relatera till. Men ménniskan dr ocksa fantastisk pa
att anpassa sitt beteende efter nuldget. Det dr en
form av 6verlevnadsmekanism.

Han ndamner covid-19-pandemin som ett exempel
pa hur personer klarade av vad som forst tycktes
bli en omgjlig omstéllning.

— Vi blev kraftigt begrdnsade av restriktionerna.
Da fixade vi att gé fran att jobba pa kontor till att
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sitta och ha moten dver Zoom och Teams och att
handla och umgas pa andra sitt. Det 4r samma sak
nu ndr vi gar over till en ny form av normalitet.
Det blir en kollektiv beteendeforandring nér
priserna stiger, elrakningen blir dyrare och man
maste tdnka annorlunda. Det &r nagot som slar
mot oss alla. Men det blir heller séllan sa jobbigt
som det forst kénns i huvudet. Vi hittar hallbara
beteenden.

Vara snill mot sig sjilv

Niklas Laninge &r véldigt bors- och sparintresserad
och framhaéller att han sjélv, likt manga i sin
generation, dragit nytta av decenniet med laga
rantor och lag inflation.

— Det har kommit in fler och fler nyborjare pa
marknaden de senaste aren. Det dr inte konstigt
alls nér aktier varit sa i ropet, men det gor det
kanske ocksa svart att vara 6dmjuk ibland och

att man i stdllet forvéntar sig eviga uppgéangar.
Mycket har kanske handlat om tajming och inte
om kompetens, sdger han, och tilldgger:

— P& samma sitt som flera nya investerare kanske
har ként sig valdigt skickliga forut, kan de kdnna
sig vildigt daliga nu. Ingen av kénslorna har
riktigt varit ritt. Men det &r véldigt obehagligt
nér portf6ljen bloder och kanske &r ned mer én

50 procent. Manga har kanske alldeles for manga
riskfyllda innehav i portfoljen. Det blir &nnu vérre
om det dr en helt ny upplevelse. Det géller att inte
klandra sig sjalv.




Niklas Laninge anser att det dr viktigt att sétta
saker i ett bredare perspektiv och att inte sélja i
panik.

— Det &r absolut létt och inget konstigt att f& angest
nar det dr turbulenta tider pa borsen. Men det &r
viktigt att kunna lyfta blicken och titta pa borsens
utveckling 6ver ldngre tid. Det &r sunt att stilla still
1 baten, att halla i och att halla ut.

Hur gir det att lugna ned sig nir portfoljens
utveckling stressar en?

— Forsok att designa en trygg milj6 dér du inte

ir s nirvarande. Agna dig 4t andra saker. Logga
inte in alldeles for ofta. Kanske é&r det till och med
rimligt att ta bort Nordnet-, eller Avanza-appen ett
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tag? Kortsiktiga och stressade beteenden vinner
sdllan i langden.

Niklas Laninge é&r rak pa sak nér det kommer

till att 4ven en beteendepsykolog, dessutom en
aktie- och teknikintresserad sadan, kan trilla fel i
investeringsdjungeln.

— Jag har gatt bort mig i manga tillvixtbolag i
anslutning till pandemin. Jag rycktes med och
hade alldeles for délig koll pa vad jag kopte in
mig. Nu forsoker jag att halla mig borta fran de
mest volatila tillgdngsslagen. Jag ser till att halla
en struktur i mitt sparande. Fondinvesteringarna
dras pa autogiro den 25:e varje manad och sedan
har jag en topp som bestar av “stock picking”.

STOCK MAGAZINE | 59






ARTIKEL | STOCK

I denna serie i fem delar lir du dig vilka faktorer som gor att aktiepriset ror sig. Vad ir det som
gor att en aktie 6kar i virde pa lang sikt och vad kan paverka aktiepriset pa kort sikt? I den hir
artikeln forklaras forvintningar och hur det paverkar aktiekursen. Tidigare i serien har utbud och
efterfragan och bolagets prestationer presenterats och de kommande faktorerna dr omvirlden och

psykologi.

En faktor som péaverkar aktiekursen som kan

vara latt att glomma &r forvantningar fran
marknaden. Vad har marknaden for forvéntningar
pa omsittning, tillviaxt och vinst? Ség att ett bolag
slapper arsredovisningen och det visar sig att
bolaget gjort en vinst pa 1 miljard kronor. Du ldser
rapporten och tycker det later bra, men nér borsen
Oppnar faller aktien i vdarde. Vad beror det pa?

Det kan handla om flera faktorer géllande hur
bolaget har presterat (se forra artikeln i serien),
men dven om vilka forvintningar vi har pa
bolaget. Om marknaden hade forvéntningar pa en
vinst pa 2 miljarder kronor och foretaget levererat
pa de nivaerna tidigare eller forvéntas véixa sa
mycket var det inte en sérskilt bra rapport. Det

ar likadant att en aktie kan stiga efter en rapport
med forlustresultat for att resultatsmaéllen var ldgre
an véntat eller mindre 4n tidigare &r. S& bolagets
prestationer paverkar, men dven de forvéntningar
vi har pa bolagets prestationer.

Jag skriver att marknaden har férvéntningar, men
vilka &r egentligen marknaden? Marknaden ar
alla som koper aktier, men vi yngre aktiesparare
paverkar oftast inte hela marknaden och sétter”
inte forvéntningarna. I stéllet kan media och
analytiker sétta ribban. Analytiker presenterar
analyser i tidningar och pa webbsidor och de
skapar tillsammans en bild 6ver forvéntningarna.
Det finns dven tjdnster som Pinpoint som
sammanstéller privatpersoners forvantningar infor
rapportsldpp som gar att anvénda for att se vad
marknaden tror.

Kan skilja sig at

Olika typer av bolag far leva med olika slags
forvantningar. Tillvéxtbolag som i dagsldget inte
gar med vinst och har lag omséttning har oftast
hogre forvantningar pa en snabbare tillvaxt. Vid en
tro pa tillvéaxt for ett bolag kan vi vara beredda att
betala ett hogre pris for att vi tror att det kommer
att vixa.

P/E-talet kan visa hur hoga forvantningar vi har pa
ett bolag. P/E stér for Price (aktiepriset)/Earnings

(vinst) och ett hogt P/E-tal betyder att vi betalar
flera ganger vinsten. Ett hogt P/E-tal visar att vi
har hoga forvantningar pa att vinsten kommer att
vixa. P/E-talet visar dock inte bara forvintningar,
utan ett hogt P/E-tal kan ocksa betyda att aktien
ar overvarderad. Det skulle kunna innebara att vi
betalar ett hogt pris for ett bolag som inte gor sa
hog vinst.

Det gér att se forvantningarnas paverkan nér ett
bolag gor en vinstvarning. Borsnoterade foretag
maste presentera en vinstvarning om vinsten i
den kommande kvartalsrapporten véntas skilja sig
fran forvantningarna. Nyheten skickas ut som ett
pressmeddelande nagra veckor innan rapporten.
En negativ vinstvarning gor ofta att aktiekursen
gér ned.

Nir rapporten sedan kommer kan aktiepriset ga
upp for att forvantningarna pa vinsten drogs ned
for mycket eller sa gar aktien ned dnnu mer for
att vinsten var mycket sémre dn forvéntningarna.
Det gér att sidga att forvéntningarna pa ett bolag ér
inprisade i aktiepriset. Om utfallet skiljer sig fran
forvantningarna blir det reaktioner pa aktiepriset.
Att nagot dr inprisat i aktiekursen kan visa sig

pa olika sdtt. Sdg att jag ténker sa hér: “Nu
kommer vintern och dd kommer Skistar in i

sin hogsdsong”. Sa jag koper Skistar-aktier i
november for att kunna ta del av vinsten pa
hogsdsongen. Tyvirr ér inte jag den forsta som
har ténkt sa utan marknaden har redan “’prisat in”
det som hénder framat. Ofta brukar man prata om
att aktiemarknaden har prisat in de ndrmaste sex
manaderna. Det hér &r ytterligare en anledning till
att vara langsiktig vid investeringar.

Eftersom marknaden har forvantningar pa
foretagen som redan &r inprisade i aktiekursen
kommer allt som innebér en dver- eller en
underpresentation att sétta avtryck.
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Livet ér et

TEXT Herman Strandh
FOTO UP/Privat

Det borjade med att jag trillade in pa ett event i Halmstad runt 2019. Det var en hiirlig
grabb vid namn Robert som holl en forelidsning om aktier under ett giing timmar. I slutet av
forelidsningen gavs méjligheten att bli medlem och lira sig mer. Jag slog till. Det skulle bli
borjan pa ett nytt dventyr. Jag flyttade dock kort efter foreldsningen till Malmé och Unga

Aktiesparare foll snabbt i glomska ...

En dag i Malmé 611 det plotsligt ner en Stock
Magazine i brevladan. Det magasin du ldser just
nu. Jag bldddrade igenom sidorna, laste artiklarna
och pa en av de sista sidorna i tidningen fastnade
jag for en artikel: ”Ung Privatekonomi soker nya
foreldsare”. Jag tittade upp och tinkte: ”Jag ar
intresserad av privatekonomi och livradd for att
prata infér ménniskor ... Vilken grej. Jag kan fa

betalt for att lara mig mer om aktier och sparande.

Samtidigt som jag far mdjlighet att utmana min
radsla.”
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Jag skickade in en ansdkan, blev inbjuden till en
intervju och fick jobbet.

Den stora dagen

Infor min forsta foreldsning var jag supernervos
och jag dvade sjilv, for vanner, for familjen och
framfor spegeln. Forsta foreldsningen var for en
liten klass med endast 15 elever. Veckan efter

var det for en storre grupp pa 70 personer. Efter
tredje foreldsningen borjade radslan sldppa och det
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borjade kénnas riktigt kul. Hittills har jag forelast
for tusentals unga och fatt mojligheten att inspirera
alla dessa personer till en béttre privatekonomi.

Efter knappt ett ar som foreldsare horde min chef,
Elin, av sig till mig. Hon berittade att hon skulle
sluta och tyckte jag skulle vara en bra erséttare.
Jag kom ihag att jag lag pa stranden i Halmstad
och tankte: ”’Kul, men jag har mina vanner, mina
jobb och mitt liv i Malm6”. Men sommaren gick
snabbt och efter nagra intervjuer hade jag helt
plotsligt blivit anstédlld som verksamhetschef for
Ung Privatekonomi och flyttat till Stockholm.
Framfor allt vill jag tacka min mamma som sa:
”Jag tror att du kommer éngra dig om du inte
testar. Malmd, dina jobb och dina vénner finns
alltid kvar om du angrar dig. Men testa”.

Jag testade, tack mamma!

Nagra steg pa resan

Mitt under covid-19-pandemin landade jag i en
ny stad, med ett nytt jobb och det var dags for
host, morker och kyla. Jag visste inte vad jag
skulle tdnka och funderade pa hur det skulle bli.
Nir jag nu ska vidare mot nya @ventyr och kollar
i backspegeln kan jag sdga att det blev fantastiskt
bra. Jag har nu varit en del av Unga Aktiesparares
kansli 1 Stockholm i tvé och ett halvt ar och av
Ung Privatekonomi i totalt tre och ett halvt ar. Jag
tar med mig sa mycket: Kunskap, erfarenheter,
insikter, minnen, upplevelser, dventyr och vanner.
Jag hoppas ocksa att jag har lamnat ett positivt
avtryck.

Min insikt efter detta kapitel &r att livet &r ett

dventyr och att det bara ar att hinga med. Detta
har varit nagra steg pa min resa. Jag ar valdigt
tacksam for att ha fatt vara en del av dessa
organisationer. Nagra andra insikter som jag tar
med mig och tinkte dela med mig av é&r:

* Friskt vagat, hélften vunnet. Utmana dina
radslor. De dr bara mentala pahitt.

* Spara och spendera. Balans ar viktigt — inom alla
omraden.

* Done is better than perfect.

* Ta hand om dig sjédlv och glom inte vad som é&r
viktigt pa riktigt.

* Ta inte saker pa sa stort allvar. Slappna av, njut
och ha kul. Varfor ska vi annars géra ndgot?

Mot nya dventyr

Jag ar vildigt tacksam for alla organisationer jag
har fatt vara en del av. De har gett mig otroligt
mycket. Ta chansen att engagera dig i Unga
Aktiesparare eller nagon annan organisation du
brinner for. Det ger vanner for livet, ar valdigt
utvecklande och &r framfor allt sjukt kul. Det
blev inte sa att jag engagerade mig ideellt i
Unga Aktiesparare. Men jag fick mojlighet att
sysselsétta mig med det pa heltid. Jag hoppas att
din resa inom Unga Aktiesparare blir minst lika
bra som min. Det ar bara att testa. Friskt vagat,
hilften vunnet.

Tack for allt jag far mojlighet att ta med mig efter
dessa ar och till alla jag har fatt mojligheten att

triffa och lara kédnna.

Nu r6r jag mig mot nya dventyr. Vi hors och ses.
All the best och massa karlek!
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LOKALAVDELNINGAR

Alingsas
Kenny Kuduzovic
alingsas@ungaaktiesparare.se

Boris
Rickard Pettersson
boras@ungaaktiesparare.se

Dalarna
Elina Sandin
dalarna@ungaaktiesparare.se

Eskilstuna
Aldin Hosni
eskilstuna@ungaaktiesparare.se

Falkenberg
Theodor Stridh
falkenberg@ungaaktiesparare.se

Giivle
Isak Larsson
gavle@ungaaktiesparare.se

Goteborg Syd
Johan Bademo
goteborgsyd@ungaaktiesparare.se

Goteborg Vist
Johan Strennelind

goteborgvast@ungaaktiesparare.se

Goteborg Ost
Linus Melin
goteborgost@ungaaktiesparare.se

Halmstad
Rasmus Berg
halmstad@ungaaktiesparare.se

Helsingborg
Elias Sundberg
helsingborg@ungaaktiesparare.se

Héllviken
Emilian Rehnstrom
hollviken@ungaaktiesparare.se

Jonkoping
Alexander Aronsson
jonkoping@ungaaktiesparare.se

Kalmar
Joel Lindholm
kalmar@ungaaktiesparare.se

Karlskrona
Albin Jerse
karlskrona@ungaaktiesparare.se

Kristianstad

Vilhelm Ruhr
kristianstad@ungaaktiesparare.se
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Kungsbacka
Arvid Aberg
kungsbacka@ungaaktiesparare.se

Kungilv
Henrik Nordstrém
kungalv@ungaaktiesparare.se

Klara Gymnasium
Linus Melin
info@ungaaktiesparare.se

KVG Stockholm (gymnasieskola)
Sabrina Habtegergish
kvgstockholm@ungaaktiesparare.se

Lidingd
Nicole Issa
lidingo@ungaaktiesparare.se

Lidkoping
Knut Magnusson
lidkoping@ungaaktiesparare.se

Linkoping
Artur Avanesov
linkoping@ungaaktiesparare.se

Lulea
Philip Rettig
lulea@ungaaktiesparare.se

Lund
Viktor Ritsvall
lund@ungaaktiesparare.se

Malmé
Hugo Hertzberg
malmo@ungaaktiesparare.se

Norrkoping
Nicole Biegniewska
norrkoping@ungaaktiesparare.se

Skelleftea
Petter Kagstrom
skelleftea@ungaaktiesparare.se

Skovde
Rikard Kraklind
skovde@ungaaktiesparare.se

Solna & Sundbyberg
Alireza Ahmadi
solna-sundbyberg@ungaaktiesparare.se

Stockholm City
Dino Vrabac
stockholmcity@ungaaktiesparare.se

Stockholm Viist
Miqdad Chowdhury
stockholmvast@ungaaktiesparare.se

Stockholm Nord
Batuhan Yigin
stockholmnord@ungaaktiesparare.se

Stockholm Syd
Marcus Karlén
stockholmsyd@ungaaktiesparare.se

Sundsvall
Emma Jonasson
sundsvall@ungaaktiesparare.se

Sodertilje
William Adelbertsson
sodertalje@ungaaktiesparare.se

Sodertorn
Vakant
sodertorn@ungaaktiesparare.se

Trollhidttan
William Arkemar
trollhattan@ungaaktiesparare.se

Uddevalla
Andreas Blidberg
uddevalla@ungaaktiesparare.se

Ulricehamn
Paula Stralin
ulricechamn@ungaaktiesparare.se

Umea
John Smeds
umea@ungaaktiesparare.se

Uppsala
Daniel Roos
uppsala@ungaaktiesparare.se

Varberg
David Hanebrant
varberg@ungaaktiesparare.se

Visby/Gotland
David Berg
visby@ungaaktiesparare.se

Virmland
Dilan Kilic
varmland@ungaaktiesparare.se

Visteras
Karl Isaksson
vasteras@ungaaktiesparare.se

Viixjo
Ester Hansson
vaxjo@ungaaktiesparare.se

Ystad
Marcus Davidsson
ystadsimrishamn@ungaaktiesparare.se

Orebro
Jesper Karlsson
orebro@ungaaktiesparare.se

Ostersund
Daniel Ohman
ostersund@ungaaktiesparare.se



REGIONCHEFER

Mitt

Dilan Kilic

Henrik Claesson, vice
regionmitt@ungaaktiesparare.se

Nord

Moa Lidman

William Jording, vice
regionnord@ungaaktiesparare.se

Syd

Filip Lindkvist

Simon Frojd, vice
regionsydungaaktiesparare.se

Viist

Olivia Karlsson

Oscar Carlsson, vice
regionvast@ungaaktiesparare.se

Ost

Sandra Hedlund

Louise Sundqvist, vice
regionost@ungaaktiesparare.se

KANSLI

Henrik Johansson
VD
henrik.johansson@ungaaktiesparare.se

Sandra Carlsson
Verksamhetschef
sandra.carlsson@ungaaktiesparare.se

David Flatbacke-Karlsson
Chefredaktor
david.flatbacke@ungaaktiesparare.se

Jennifer Claesson
Marknadschef
jennifer.clacsson@ungaaktiesparare.se

Emma Hedman
Medlemsansvarig
emma.hedman@ungaaktiesparare.se

Tova Larsson
Utbildningsansvarig
tova.larsson@ungaaktiesparare.se

Herman Strandh
Verksamhetschef Ung Privatekonomi
herman.strandh@ungprivatekonomi.se

Ar du intresserad
av att engagera
dig inom Unga
Aktiesparare?

Hoér av gjo till dj
: g till din
1'retglonschef eller maila tj]]
n o@ungaaktiesparare.se

FORBUNDSSTYRELSEN

Styrelseordforande

Alexander Gustafsson

073-2089246
forbundsstyrelsen@ungaaktiesparare.se

Styrelseledaméter

Amanda Svensson (1:e vice ordférande)
Zino Ricciuti (2:e vice ordforande)
Linn Olsson

Leonard Drake

Amanda Svensson

André Netzén Orn

Douglas Forsling

Rebecca Bystrom

AKTIEAGAROMBUDET

sparexperterna@aktiespararna.se
Hit kan du ringa och fé aktiejuridisk radgivning.
Notera att det ¢j dr finansiell rddgivning.

FOTO| SHUTTERSTOCK
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STOCK | SISTA ORDET

TEXT Emma Hedman FOTO Privat

Hela 93 procent av alla gymnasieelever vill lara
sig mer om aktier och fonder i skolan, enligt en
undersokning av Ung Privatekonomi.

De unga aktiedgarna blir allt fler. Men samtidigt
far manga inte den nddvéndiga kunskapen om
langsiktiga investeringar hemifran. Det &r hér vi
péa Unga Aktiesparare (och Ung Privatekonomi)
kommer in i bilden.

Vi dr vertygade om att skolan spelar en stor
roll i ssmmanhanget och dérfor har vi borjat
samarbeta med olika skolor pa gymnasieniva for
att belysa vikten av privatekonomi gemensamt
och skapa forutsittningar for alla unga att kunna
bygga sig bade en trygg och bra buffert och pa
sikt en formogenhet.

Vart gymnasieprojekt, dér vi tillhandahaller
material, kurser och verktyg till ldrare som sedan
kan sprida kunskapen vidare till eleverna, dr
dven med och bidrar till mangfald.

Alla ska fa chansen att ldra sig grunderna

kring hur privatekonomi fungerar och hur det
gér att 14gga upp sitt sparande i aktier, fonder
och vérdepapper. Det spelar ingen roll hur
kunskapsforutsittningarna under uppvéxten och
pa hemmaplan har sett ut.

Det dr klart enklare att ga fel i vad som kan
vara en véldigt snarig virld med svarbegripliga
termer om man inte forstar hur saker och ting
fungerar eller vilka konsekvenser till exempel
ett konsumtionslan med egentligen allt annat &n
formanliga villkor kan fa for planboken.
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Det gér att se att alltfor manga unga skuldsitter sig
véldigt tidigt. I de flesta fall ar det helt i onddan
och sitter liksom képpar i hjulen. Det blir en brant
och kostsam uppforsbacke som griaver ekonomiska
hal.

I stéllet vill vi att alla ska kunna ta del av, forsta
och kunna anvinda sig av styrkan i rdnta-pa-rénta-
effekten genom att investera sunt, diversifierat och
inspirerande. Det kommer att bli ett fantastiskt
resultat sett ur ett langsiktigt perspektiv.

Vi har tagit fram komplett utbildningsmaterial

for den privatekonomiska delen som ingar i
Samhillskunskap 1b samt en egen 100-podngskurs
i ren och skér aktickunskap. Omraden som

berdrs i1 den sistndmnda kursen dr bland annat
arsredovisningar, investeringsstrategier, ESG och
foretagshindelser.

Naturligtvis star vi inte med en pekpinne och
sdger exakt hur skolorna ska anvénda kunskapen
vi bistar med i sin undervisning. Vi ér flexibla och
det &r sa klart helt okej att sdtta sin egen touch pa
och anvidnda materialet pa olika sétt.

Vi ger bland annat eleverna medlemskap i Unga
Aktiesparare och erbjuder géstforeldsningar. Det
ar ett koncept och inte en specifik kurs som ér satt
i sten som vi jobbar med.

Gymnasieprojeketet dr dnnu bara i sin linda, men
vi kénner redan att vi gor skillnad fér ungdomarna.
Det finns stor potential att utveckla konceptet
vidare. Den riktiga beloningen féar vi pd UA nér

vi sprider gliddje och inspiration till att spara och
investera och sér fron hos framtidens placerare.



Vd V4

Nordnet

Vaxla upp
ditt sparande
med gratis
aktiehandel.

Fa en flygande start och handla courtagefritt
pa Stockholmsbérsen ditt férsta halvar hos oss.
Erbjudandet galler upp till 80 000 kr eller
500 affarer. Ta del av fullstéandiga villkor for
gratishandel pa nordnet.se och ladda ner var
prisbelénta app fér att komma igang.

Ta ditt sparande till nasta niva hos oss.



VI UTMANAR
MED KVALITET
OCH EFTER-
TANKE

Holmen ger kvalitetsmedvetna kunder 6ver hela varlden
tillgang till fornybara produkter fran den svenska skogen.

Attutmana med kvalitet haren djupare innebdrd an pro-
dukternas egenskaper. Det handlar om att noga 6vervaga
vad skogen ska anvandas till, sikta pa hog foradlingsgrad
och etthogt upplevtvarde. Det arett sattatt visarespekt for
den hallbart brukade skogen. Aven om viplanterar mer skog
anvi skérdar, maste vi alltid behandla den som en andlig
resurs. Vianvander den darfor klokt och langsiktigt.

Ao HOLMEN
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